




i

Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~
¼lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky; ds v/khu ,d lkafof/kd fudk;½

fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx
Hkkjr ljdkj

}kjk la;qä :i ls fodflr

fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx 

lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj 

rFkk 

esycksuZ fo'ofo|ky;] vkWLVªsfy;k dk ,d lg;ksxkRed dk;ZØe

leqnk; vk/kkfjr lekos'kh
fodkl ¼lhchvkbZMh½ dk;ZØe

,d ¥lgkoyksdu





iii



iv



v





vii

'kdqUrkyk Mh- xkefyu] Hkk-iz-ls-
lfpo

Hkkjr ljdkj
lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky;]

fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx 
5oka ry] vaR;ksn; Hkou] lhthvks dkWEIysDl] 

yks/kh jksM] ubZ fnYyh &110003

 ,d ftEesnkj ljdkj vius ukxfjdksa dh vko';drkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks leÖkrh gS vkSj fnO;kaxtuksa 
ds fgrykHk ds fy, u, dk;ZØe cukrh gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj] Hkkjr esa 2-68 djksM+ yksx fnO;kaxrk 
ds fdlh u fdlh :i ds lkFk jg jgs gSaA fnO;kaxtu vf/kdkj vf/kfu;e] 2016 thou ds fofHkUUk igyqvksa & 
'kSf{kd] lkekftd] fof/kd] vk£Fkd] lkaLÑfrd vkSj jktuhfrd& esa fnO;kaxtuksa ds vf/kdkjksa vkSj xfjek dk 
lao/kZu rFkk j{kk djrk gSA

 fodkl ds bl izfreku esa] fo'ks"k :i ls fnO;kaxtuksa ds laca/k esa lkekftd dk;Zokgh dk fo'ks"k egRo gSA 
lHkh fgr/kkjdksa] fo'ks"k :i ls izkFkfed fgr/kkjdksa vkSj vk/kkjHkwr Lrj ij fnO;kaxtuksa ds fy, dk;Z djus okys 
inkf/kdkfj;ksa dks fnO;kaxtuksa ds eqíksa dh xgjh leÖk j[kus ds lkFk&lkFk lkekftd dk;Zokgh ds rkSj&rjhdksa 
dks mfpr :i ls vkRelkr djus dh vko';drk gSA

 Hkkjr ljdkj vkSj vkWLVªsfy;kbZ ljdkj ds e/; uoEcj] 2018 esa gLrk{kfjr leÖkkSrk&Kkiu ds vuqikyu 
esa Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ vkSj esycksuZ fo'ofo|ky;] vkWLVªsfy;k }kjk ,d leqnk; vk/kkfjr lekos'kh fodkl 
¼lhchvkbZMh½ dk;ZØe fodflr djus ds fy, igy dh xbZ FkhA leqnk; vk/kkfjr lekos'kh fodkl dk;ZØe 
dk mís'; ÝaVykbu leqnk; ds dk;ZdrkZvksa dk ,d laoxZ fodflr djuk gS tks fnO;kax&fe=k gksaxs vkSj 
fnO;kaxtuksa ds izfr lkE;rk rFkk izfrHkkfxrk dks c<+kus dh fn'kk esa dk;Z djsaxsA fnO;kax&fe=k egRoiw.kZ Lrj 
ij vkaxuokM+h vkSj vk'kk d£e;ksa ds lkFk fudV leUo; j[krs gq, dk;Z djsaxsA

 eSa bl dk;ZØe dks feydj rS;kj djus vkSj blds fodkl gsrq fd, x, vFkd iz;klksa ds fy, fuckZ/k 
lg;ksx nsus gsrq Jherh rkfjdk jk;] la;qä lfpo] MhbZihMCY;wMh] Jh ds-oh-,l- jko] funs'kd] 
MhbZihMCY;wMh] MkW- lqcks/k dqekj] lnL; lfpo] vkjlhvkbZ] MkW- ukFku fxzYl] esycksuZ fo'ofo|ky;] 
izks- ¯yMls xsy] esycksuZ fo'ofo|ky;] MkW- Hkw"k.k iqukuh] chih,] vgenkckn] MkW- lkjk o£xl] 
lhch,e] Hkkjr] Jh dkeksZ uksjksUgk] csFkkuh lkslkbVh] f'kykax] Jh iadt ek:] e/; izns'k] izks- 
lqtkrk Hkku] ,l,uMhVh] fo'ofo|ky;] eqacbZ] MkW o"kkZ xêw] ,okbZts,uvkbZ,l,pMh] eqacbZ vkSj Jh 
lanhi Bkdqj] ,lhbZ] vkjlhvkbZ vkSj vU; iz[;kr fo'ks"kKksa dk vkHkkj O;ä djrh gwaA

 eqÖks iw.kZ vk'kk gS fd lhchvkbZMh dk;ZØe fudV Hkfo"; esa leqnk; dh c<+rh gqbZ vko';drk dks iwjk 
djus ds fy, fofHkUUk Lrjksa ij iquokZl laca/kh tu'kfä esa ekStwnk deh dks iwjk djsxkA

¼'kdqUrkyk Mh- xkefyu½

izLrkouk
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izksQslj ekbdy osLys
mi dqyifr 
baVjus'kuy

esycksuZ fo'ofo|ky;
ikdZfoys ohvkbZlh 3010] 
vkWLVªsfy;k

 eSa leqnk; vk/kkfjr lekos'kh fodkl ikB~¸kØe dks izkjaHk fd, tkus dh ?kks"k.kk ls vR;f/kd izlUUkfpr gwaA 

;g esycksuZ fo'ofo|ky; rFkk lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky; ds fnO;kaxtu la'kfädj.k foHkkx ds 

e/; ,d lg;ksxkRed vkSj mRiknd laca/k dh ifj.kfr gSA ;g ikB~¸kØe gekjs fo'ofo|ky; ds izksQsljksa czwl 

cksuhgSMh] ukFku fxzYl vkSj xsy ds lg;ksx ds lkFk ekuuh; ea=kh xgyksr vkSj lfpo xkefyu dh dM+h esgur 

dk izek.k gSA

 ;g /;ku nsus ;ksX; gS fd esycksuZ fo'ofo|ky; ds lkefjd n`f"Vdks.k esa esycksuZ fo'ofo|ky; vkSj 

Hkkjrh; laLFkkuksa ds e/; c<+rs gq, lg&laca/k 'kkfey gSaA geus bl j.kuhfr dks 2019 esa fnYyh esa izkjaHk fd;k 

Fkk] ftl le; geus lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kh ekuuh; xgyksr th ds lkFk dk;Z ds izLrkfor 

dk;ZØe ij Hkh ppkZ dh FkhA

 bl j.kuhfr esa fo'ks"k :i ls lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky; ds varxZr fnO;kaxtu l'kfädj.k 

foHkkx ¼MhbZihMCY;wMh½ ds lkFk Hkkxhnkj ds :i esa laca/k dk mYys[k fd;k x;k gS vkSj Hkkjrh; Hkkxhnkjksa ds 

lkFk feydj izf'k{k.k vkSj f'k{k.k dk;ZØeksa dks fodflr djus ds ckjs esa dgk x;k gSA

 ;g mRiknd laca/k dsoy fnO;kaxrk vkSj f'k{kk esa fo'ofo|ky; ds fo'ks"kKrk ds Lrj ij vk/kkfjr ugha gS 

& gkykafd ;g fuf'Pkr :i ls bl laca/k esa fo'o esa vxz.kh gSA u gh ;g fo'kq) :i ls fnO;kaxtuksa ds dq'ky{kse 

esa lq/kkj djus ds fy, u, vkSj vkd"kZd ikB~¸kØeksa dks fodflr djus esa fo'kq) :i ls fnO;kaxtu l'kfädj.k 

foHkkx dh {kerk ij vk/kkfjr gS] gkykafd blds ikl egRoiw.kZ {kerk gSA blds ctk; ;g ikB~¸kØe ijLij 

fo'okl ij vk/kkfjr gS tks ea=kky; vkSj esycksuZ fo'ofo|ky; ds chp cuk gSA

 2019 esa] fo'ofo|ky; dh Hkkjr j.kuhfr dks izkjaHk fd, tkus ds lkFk] lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk 

ea=kh us Qjojh 2019 esa gekjs dqykf/kifr vkSj fQj ohlh] MhohlhvkbZ] ,vkbZvkbZ ds funs'kd] ,eMh,p,l ds 

ladk;k/;{k vkSj ukFku fxzy us vxLr 2019 esa HksV dhA geus 2018] 2019] 2020 esa rhu vyx&vyx nkSjksa ij 

lans'k
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lhchvkbZMh % ,d ¯lgkoyksdu

esycksuZ fo'ofo|ky; dk nkSjk djus vk, lfpo] rhu la;qä lfpo vkSj Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ ds izeq[k dh 

estckuh dh FkhA

 bu la;kstuksa ij mPpk;ksx vkSj gekjs Hkkjrh; led{kksa ds lkFk feydj geus fnO;kaxrk ls lacaf/kr 

,d Hkkjr&vkWLVªsfy;k f}i{kh; leÖkkSrk Kkiu rS;kj djus ds fy, dk;Z fd;kA Hkkjr ds jk"Vªifr dh 2018 

dh ;k=kk ds nkSjku bl ij gLrk{kj fd, x, FksA geus igys ls gh leÖkkSrk Kkiu esa mfYyf[kr lHkh {ks=kksa esa 

egRoiw.kZ izxfr ntZ dh gSA

 blus leqnk; vk/kkfjr lekos'kh fnO;kaxrk ikB~¸kØe dks lg&fMtkbu djus ds fy, lg;ksx dks leFkZ 

cuk;k gSA nks fo'ofo|ky; laLFkkuksa ¼uksly baLVhV~¸kwV vkSj esycksuZ fMlsfcfyVh baLVhV~¸kwV½ us bl ikB~¸kØe 

dks la;qä :i ls fodflr djus ds fy, fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx ¼MhbZihMCY;wMh½ ds lkFk feydj 

dk;Z fd;kA ikB~¸kØe dks vc iwjs Hkkjr esa izkjaHk fd;k tk,xk vkSj ge dk;ZØe dk ewY;kadu djus ds fy, 

vdknfed fo'ks"kKrk iznku djrs jgsaxsA

 ge u dsoy ;g vk'kk djrs gSa fd ;g ikB~¸kØe Hkkjr ds lkFk gekjs laca/kksa dks csgrj djsxk] cfYd blls 

Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd blls fnO;kax yksxksa ds fy, lekos'kh fodkl ij igq¡p esa lq/kkj gksxkA

 lknj]

izksQslj ekbdy osLys

mi dqyifr baVjus'kuy] 

esycksuZ fo'ofo|ky;
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izks- ukFku fxzYl
tu LokLF; fpfdRld
vkWLVªsfy;k Hkkjr laLFkku& ofj"B 
vuqla/kku lykgdkj

esycksuZ fo'ofo|ky;
ikdZfoys ohvkbZlh 3010] 
vkWLVªsfy;k

 rhu lky dh fo'ks"kK vk;kstuk vkSj rS;kjh ds ckn ;g vR;f/kd mRlkgtud gS fd ;g /;kuiwoZd 

fodflr leqnk; vk/kkfjr lekos'kh fodkl ikB~¸kØe izkjaHk fd;k x;k gSA ;g esycksuZ fo'ofo|ky;  

¼n uksly baLVhV~¸kwV] vkWLVªsfy;k bafM;k baLVhV~¸kwV vkSj esycksuZ fMlsfcfyVh baLVhV~¸kwV½ vkSj vius jk"Vªh; 

laLFkkuksa ds lkFk Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ lfgr fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx ¼MhbZihMCY;wMh½ ds e/; ,d 

mRlkgo/kZd rFkk mi;ksxh lkÖksnkjh dh ifj.kfr gSA egRoiw.kZ :i ls ;g ikB~¸kØe lqfuf'Pkr djsxk fd Hkkjr 

esa fnO;kaxtuksa dks muds Qyus&Qwyus ds fy, vko';d lsok,a vkSj leFkZu izkIr gksA

 Hkkjr esa] yxHkx 26-8 fefy;u yksx fnO;kax gSa tks bldh tula[;k dk yxHkx 2-21 izfr'kr gSA eksnh 

ljdkj us fnO;kaxtu vf/kdkj vf/kfu;e] 2016 dks ikfjr djds vkSj lqxE; Hkkjr tSls dk;ZØeksa dh 'kq#vkr 

djds fnO;kaxtu lekos'k dks lfØ; :i ls c<+kok fn;k gSA

 vkWLVªsfy;k fo'o dh igyh jk"Vªh; fnO;kaxtu chek ;kstuk ds lkFk fnO;kaxrk lekos'k vkSj fnO;kaxrk 

foÙk&iks"k.k dks c<+kok nsus esa fo'o esa vxz.kh jgk gSA esycksuZ fo'ofo|ky; ds uksly baLVhV~¸kwV dk fnO;kaxrk 

ifj;kstuk ds Rofjr vkdyu] th,pth,u mÙkjk[kaM DyLVj] lhchvkj ifj;kstuk vuqla/kku ¼bZ,p,½ vkSj 

Mhihvks lajpuk ekWMy ds fodkl lfgr Hkkjr esa fnO;kaxrk vuqla/kku dk ,d yack bfrgkl jgk gSA

 MhbZihMCY;wMh vkSj esycksuZ fo'ofo|ky; us bl lhchvkbZMh ikB~¸kØe dks fodflr djus ds fy, gekjh 

la;qä fo'ks"kKrk dks vk/kkj fy;k gSA esycksuZ fo'ofo|ky; fnO;kaxrk ij ,d f}i{kh; leÖkkSrk Kkiu ds 

fodkl esa 'kkfey Fkh ¼fnlacj 2018½ ftlesa fnO;kaxrk izf'k{k.k dk;ZØeksa ds la;qä fodkl dks fu£n"V fd;k 

x;k FkkA Hkkjr ds jk"Vªifr dh ;k=kk ds nkSjku bl ij gLrk{kj fd, x, FksA ,evks;w ds vuq:i ekuuh; ea=kh 

xgyksr us 2019 esa esycksuZ fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr ,yu ek;j vkSj dqyifr Madu eLdsy ds lkFk dk;Z 

lans'k
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dk;ZØe dks vkSj fodflr djus ds fy, HksV dhA bl lhchvkbZMh ikB~¸kØe dks fodflr djus esa ekuuh; ea=kh 

xgyksr ds usr`Ro dh ljkguk dh tkuh pkfg,A 

 vr% igyk l{kerk&vk/kkfjr <kapkc) ikB~¸kØe Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~] MhbZihMCY;wMh ds ek/;e 

ls fodflr fd;k x;k FkkA lhchvkbZMh ikB~¸kØe ds fodkl esa losZ{k.kksa] dk;Z'kkykvksa] {ks=k ijh{k.kksa]  

izf'k{k.kksa vkSj fo'ks"kK cSBdksa ds fofHkUUk nkSj 'kkfey FksA gesa çksQslj ¯yMls xsy vkSj izksQslj czwl cksuhgSMh 

¼esycksuZ fMlsfcfyVh baLVhV~¸kwV½ dk vkHkkj O;ä djuk pkfg, ftUgksaus ikB~¸kØe ds fodkl dks lqdj cuk;kA

 uksly baLVhV~¸kwV QkWj Xykscy gsYFk vkSj esycksuZ fo'ofo|ky; dh vksj ls] ge vius lg;ksfx;ksa dks bl 

mRÑ"V dk;ZØe dks cukus ds fy, gk£nd c/kkbZ nsrs gSaA ;g lhchvkbZMh ikB~¸kØe fnO;kaxtu l'kfädj.k 

foHkkx dh lfpo 'kdqUrkyk xkefyu ds izsj.kknk;h usr`Ro vkSj fe=krk ds fcuk laHko ugha gksrkA ge vkjlhvkbZ 

ds lnL; lfpo MkW- lqcks/k dk Hkh vfHkoknu djrs gSa] ftudh mRdaBk ls ;g ifj;kstuk QyhHkwr gqbZ gSA

 ge vk'kk djrs gSa fd MhbZMCY;wihMh vkSj vkjlhvkbZ dh fo'ks"kKrk] lqxzkgh dj.k vkSj usr`Ro ds lkFk] bl 

ikB~¸kØe dks lewps ns'k esa bl izdkj ls dk;kZfUor fd;k tk ldsxk ftlls fnO;kaxtuksa ds dq'ky{kse esa lqèkkj 

gksA ,f'k;k esa 'kh"kZ ntsZ okys vkSj nqfu;k esa 32osa LFkku okys fo'ofo|ky; ds :i esa esycksuZ fo'ofo|ky;] 

lhchvkbZMh dk;ZØe dks 'kq: djus] blds ewY;kadu vkSj mUUk;u esa lgk;rk ds fy, rRij gSA

 

izks- ukFku fxzYl ¼Mhih,pvkbZ,y] Mhih,p] ,echch,l] ,eih,p½

tu LokLF; fpfdRld ¼,Q,,Qih,p,e½

vkWLVªsfy;k Hkkjr laLFkku& ofj"B vuqla/kku lykgdkj
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 Hkkjr tSls ,d ,sls ns'k tks pkyhl ls vf/kd o"kks± ls fnO;kaxtu leFkZu vkSj lekos'kh fodkl ds fy, 

leqnk;&vk/kkfjr izfrmÙkj eqgS;k djok jgk gS] ds fy, lhchvkbZMh izek.k&i=k ikB~¸kØe ds fodkl ij 

Hkkjrh; lhchvkj fo'ks"kKksa ds lkFk dk;Z djuk lkSHkkX;'kkyh jgk gSA bl u, l{kerk vk/kkfjr lhchvkbZMh 

izek.k&i=k ds fMtkbu] ftlds fy, fo'ks"kK lg;ksx visf{kr gS] gsrq n`f"Vdks.k }kjk lg;ksx dks lgk;rk 

feyh gSA ifj.kker%] ge fnO;kaxrk lekos'k] lhchvkbZMh QhYModZ] Hkkjr esa varjkZ"Vªh; fodkl vkSj 'kS{kf.kd 

fMtkbu esa fo'ks"kKksa dks ,d lkFk yk ik, gSaA eSa fo'ks"k :i ls Hkkjrh; fo'ks"kKksa dk vkHkkj O;ä djuk pkgrk 

gwa ftUgksaus blesa izfrHkkfxrk dh vkSj vHkh Hkh bl dk;Z ds pkj esa ls ,d ;k vf/kd pj.kksa esa Hkkx ys jgs gSa %

1-  ,d lhchvkbZMh ^vf/kxe iFk* dk fuekZ.k vkSj ijh{k.kA o"kZ 2019 esa] 30 ls vf/kd Hkkjrh; 

lhchvkbZMh fo'ks"kKksa us nks vkWuykbu MsYQh fo'ks"kK iSuyksa esa Hkkx fy;k vkSj 6 us lhchvkbZMh QhYM 

odZj vf/kxe iFk dk elkSnk rS;kj djus ds fy, esycksuZ esa ,d lIrkg dh ,d dk;Z'kkyk esa Hkkx fy;kA 

bl izLrkfor iFk dks ijh{k.k ds fy, QhYM esa ys tk;k x;k] ftlesa vkSj 34 lhchvkbZMh fo'ks"kK 'kkfey 

Fks rFkk mUgksaus lhchvkbZMh dkS'ky ds fofHkUUk Lrjksa dks lR;kfir djus ds fy, 100 izSfDVl dj jgs 

lhchvkbZMh QhYM odZjksa dk vkdyu fd;kA 

2- ,d lajsf[kr ikB~¸kØe dk fodklA vk/kkjHkwr vf/kxe iFk ds fodkl vkSj lR;kiu ds i'Pkkr] 19 

fo'ks"kKksa dh ,d vkSj Vhe us dk;Z'kkykvksa ds ,d nwljs lIrkg esa izfrHkkfxrk dh Fkh& bl ckj fnYyh esa 

vkjlhvkbZ eq[;ky; esa] tks vf/kxe iFk ds vuq:i 6 ekg ds ikB~¸kØe dk elkSnk rS;kj djus ds fy, 

FkhA Vhe ds vxzf.k;ksa vkSj lnL;ksa] ftUgksaus ikB~¸kØe ds rhu izeq[k fu"iknu {ks=kksa esa dk;Z fd;k] mudk 

uke ysdj vkHkkj O;ä fd;k tkuk pkfg, %

¯yMls xsy 

¼ih,pMh½| fjlpZ Qsyks

esycksuZ fo'ofo|ky;
ikdZfoys ohvkbZlh 
3010] vkWLVªsfy;k

lans'k
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 d½ lekos'kh lkeqnkf;d fodkl& dkeksZ uksjksUgk ¼csFkkuh lkslkbVh] f'kykax½ ds usr`Ro esa Vhe esa mes'k 

dqekj ¼lhch,e½] o"kkZ xV~Vw ¼,okbZts,uvkbZ,l,pMh] eqacbZ½] iadt ek: ¼Lis'ky uhM~l ,tqds'ku 

gkse½] vkSj f'kf'kj pkS/kjh ¼Hkkjrh; fodykax tu Qksje½ 'kkfey FksA

 [k½ O;kolkf;d O;ogkj vkSj ¯pru'khy vH;kl& lkjk oxhZt ¼lhch,e bafM;k½ ds usr`Ro esa Vhe 

,fMyhu flFkj ¼lh,elh osYyksj½] Qs;jyhu lksth ¼lhch,e½] vkSj tkfpu osykou ¼lh,elh 

osYyksj½ 'kkfey FksA

 x½ ewY;kadu vkSj gLr{ksi& Hkw"k.k iqukuh ¼CykbaM ihiYl ,lksfl,'ku½ ds usr`Ro esa Vhe esa tqfcu 

oxhZt ¼bZ,p, bafM;k½] yhyk ,Xusl ¼lh,p,vkbZ½] lqtkrk Hkku ¼,l,uMhVh efgyk fo'ofo|ky;] 

eqacbZ½] vkSj fo'kky xqIrk ¼lh,p,vkbZ½ 'kkfey FksA

3- izk;ksfxd :i ls izkjaHk djukA bl rjg ds O;kid dk;Zdj.k vkSj 2020 ds dfBu o"kZ esa tkjh jgus 

okys vafre :i fn, tkus ds i'Pkkr] ifj;kstuk dks bl Lrj ij ns[kuk vn~Hkqr gSA

4- ewY;kadu vkSj mUUk;uA esycksuZ fo'ofo|ky; dk;ZØe ds ewY;kadu vkSj blds ns'k&O;kih mUUk;u 

dks lgk;rk iznku djus ds vdknfed fo'ks"kKrk iznku djuk tkjh j[k ldrk gSA

 eqÖks iw.kZ fo'okl gS fd ;g ikB~¸kØe u, lhchvkbZMh dk;ZdrkZvksa dks bl egRoiw.kZ vkSj pqukSrhiw.kZ dk;Z 

dks viuh l{kerk ls lapkfyr djus dk volj iznku djsxkA

fyaMls xsy

Melbourne School of Population and Global Health
Nossal Institute for Global Health
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MkW- lqcks/k dqekj
lnL; lfpo

Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~
lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky;]

fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx
Hkkjr ljdkj

ds v/khu ,d lkafof/kd fudk;
ch&22] dqrqc baLVhV~¸kw'kuy ,fj;k] ubZ fnYyh &110016

 fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj }kjk Hkkjr 

vkSj vkLVªsfy;k ljdkj ds e/; gLrk{kfjr leÖkkSrk&Kkiu ds vuqikyu esa esycksuZ fo'ofo|ky; ds lkFk 

igys l{kerk vk/kkfjr <kapkxr ikB~¸kØe uker% ^leqnk; vk/kkfjr lekos'kh fodkl dk;ZØe esa izek.k&i=k 

ikB~¸kØe* ds fy, mi;qä lkexzh vkSj rkSj&rjhds fodflr djus dh ftEesnkjh Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ 

¼vkjlhvkbZ½ dks lkSaih xbZ gSA 

 ifj"kn~~ us lhchvkbZMh ikB~¸kØe fodflr djus ds fy, ,d jksM eSi cukus vkSj j.kuhfr rS;kj djus gsrq 

varjjk"Vªh; dk;Z'kkyk lfgr vkeus&lkeus vkSj opqZvy ek/;e ls dbZ cSBdksa dk vk;kstu fd;kA vc ifj"kn~~ 

us dk;ZØe ds lQy dk;kZUo;u ds fy, lhchvkbZMh dk;ZØe dk ¯lgkoyksdu] bldh ikB~¸kØe lajpuk] 

ikB~¸kp;kZ] vuqns'kd dh ekxZn£'kdk pj.k&1] pj.k&2 vkSj pj.k&3] vuqns'kdksa ds fy, O;k[;kRed uksV~l 

vkSj lanHkZ lkexzh dks fodflr dj fy;k gSA 

 eSa lhchvkbZMh ikB~¸kØe dks rS;kj djus esa muds fujarj leFkZu vkSj ekxZn'kZu ds fy, Jherh 'kdqUrkyk 

Mh- xkefyu] Hkk-iz-ls-] lfpo] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk 

ea=kky;] Hkkjr ljdkj vkSj v/;{kk] vkjlhvkbZ ds izfr ÑrKrk O;ä djrk gwaA

 eSa muds O;Lr dk;ZØe ds ckotwn bl lhchvkbZMh ikB~¸kØe dks fodflr djus ds fy, muds fujarj 

ekxZn'kZu ds fy, Jherh rkfjdk jkW;] la;qä lfpo] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; 

vkSj vfèkdkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj dk Hkh vkHkkjh gwaA

lans'k
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 eSa izks- ukFku fxzYl] izks- ¯yMls xsy] MkW- Hkw"k.k iqukuh] Jh dkeksZ uksjksUgk] MkW- lkjk oxhZt] Jh 

iadt ek:] MkW- lqtkrk Hkku] MkW- o"kkZ xV~Vw vkSj lHkh iz[;kr fo'ks"kKksa dk lhchvkbZMh dk;ZØe fodflr 

djus ds fy, mudh dM+h esgur] yxu ls fd, x, iz;klksa ds fy, vkHkkj O;ä djrk gwaA

 eSa bl volj dk mi;ksx vkjlhvkbZ dh Vhe ds fy, ljkguk dks ntZ djus ds fy, Hkh djrk gwa ftlus 

bls ewrZ :i nsus ds fy, yxkrkj dk;Z fd;k gSA vkjlhvkbZ fo'ks"k :i ls Jh larks"k iky] lgk;d lfpo] 

vkjlhbZ] Jh lanhi Bkdqj] ,lhbZ] Jh lat; feÙky] ihvks vkSj Jherh jhuk jkuh] lqJh Ñfrdk xqIrk] 

Jh jktu vkSj vkjlhvkbZ ds iz'kklfud vkSj ys[kk foHkkx ds vU; vf/kdkjhx.kksa ds vFkd iz;klksa dh 

ljkguk djrk gSA

 ;g dk;ZØe iz[;kr fo'ks"kKksa] MhbZihMCY;wMh vkSj vkjlhvkbZ ds vf/kdkfj;ksa ds lkewfgd iz;klksa dk 

ifj.kke gSA eqÖks vk'kk gS fd ;g dk;ZØe iwjs ns'k esa iquokZl d£e;ksa] lkeqnkf;d dk;ZdrkZvksa] iquokZl d£e;ksa 

vkSj is'ksojksa rFkk vU; fgr/kkjdksa ds fy, mi;ksxh fl) gksxkA

 'kqHkdkeukvksa lfgr!

¼MkW- lqcks/k dqekj½

lnL; lfpo
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MkW- ukFku fxzYl]
,lksfl,V izksQslj] uksly baLVhV~¸kwV vkWQ Xykscy gSYFk ¼,uvkbZth,p½]

esycksuZ fo'ofo|ky;] vkWLVªsfy;k

izks- ¯yMls xsy]
,lksfl,V izksQslj] uksly baLVhV~¸kwV vkWQ Xykscy gSYFk ¼,uvkbZth,p½]

esycksuZ fo'ofo|ky;] vkWLVªsfy;k
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Jh dkeksZ uksjksUgk]
dk;Zdkjh funs'kd] csFkkuh lkslk;Vh] f'kykax 
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laLFkkid v/;{k] Lusg] ukxnk] e/; izns'k
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MkW- o"kkZ xV~Vw]
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ifjdYiuk

,d ,slk lqdj ifjos'k rS;kj djuk tks ekuo vfèkdkjksa vkSj lekos'ku ds fl)karksa ds vkèkkj 

ij fnO;kaxrk ds {ks=k esa ekuo lalkèku fodkl esa mPpre ekudksa ds fy, lqfoèkk çnku djus ds 

,dek=k vkSj vafre mís'; gsrq fnO;kax O;fä;ksa ds fy, f'k{kk] çf'k{k.k vkSj lexz iquokZl lsokvksa 

dh loksZÙke xq.koÙkk eqgS;k djokus ds fy, vfHklkfjr iz;klksa dks izfrfcafcr djrk gksA

fe'ku

•	 l{kerk ds ekè;e ls mHkjrs iquokZl O;olkf;;ksa ds }kjk iquokZl esa ekuo lalkèku fodkl 

dk;ZØeksa dh xq.koÙkk esa o`f) lqfuf'pr djuk vkSj ns'k Hkj esa fnO;kaxtuksa ds thou pØ dh 

t:jrksa dks iwjk djuk

• ekuo vkSj lkexzh ds fodkl esa mPpre f'k{kk] çf'k{k.k esa lexz lsokvksa dh rS;kjh vkSj  

forj.k ds fy, lalkèku] iquokZl] dkS'ky] vuqlaèkku vkSj çkS|ksfxdh çkI; ekudksa dks c<+kok  

nsuk

• fnO;kax O;fä;ksa ds fy, ,sls O;olkf;;ksadks rS;kj djuk tks muds fy, vfèkdkjksa] lEeku] 

Lok;Ùkrk] xksiuh;rk vkSj lkaLÑfrd fojklr dk lEeku djsaxsA

• ns'k ds xSj&lsokjr vkSj de lsok okys {ks=kksa esa iquokZl O;olkf;;ksads çf'k{k.k dks c<+kok  

nsukA

• ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd orZeku Qksdl ØkWl fnO;kaxrk] lekos'k vkSj cgq&{ks=kh; 

vfHklj.k esa çf'k{k.k esa gS] tks fnO;kax O;fä;ksa dks vius Lo;a ds leqnk;ksa esa Lora=k :i ls 

vkSj vkRefo'okl ls thus ds fy, çsfjr djrk gSA

 iquokZl ifj"kn~~ dh LFkkiuk fo'ks"k f'k{kk rFkk fnO;kaxrk iquokZl ds {ks=k esa le:irk] U;wure ekudksa vkSj f'k{kk 

,oa izf'k{k.k dh xq.koÙkk lqfuf'pr djus ds fy, fnukad 31 tuojh] 1986 ds ladYi la-22&17@83&,p-MCY;w- 

III ds rgr 1860 ds lkslkbVh iathdj.k vfèkfu;e XXI ds varxZr dh xbZ FkhA bls fnukad 22 twu] 1993 ls çHkkoh 

laln ds ,d vfèkfu;e] Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ vfèkfu;e] 1992 ¼1992 dh la[;k 34½ fnukad 1 flracj] 1992  

}kjk oSèkkfud ntkZ fn;k x;kA Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~  vfèkfu;e dks vkSj O;kid cukus ds fy,] laln }kjk 

bls o"kZ 2000 ¼2000 dh la[;k 38½ esa la'kksfèkr fd;k x;kA

Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ ds ckjs esa
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bl vfèkfu;e esa iquokZl O;olkf;;ksa vkSj dkfeZdksaa ds çf'k{k.k dks fofu;fer ,oa fuxjkuh djus] fnO;kaxrk 

iquokZl vkSj fo'ks"k f'k{kk vkSj tqM+s ekeyksa ds fy, mipkjkRed ;k vkdfLed fpfdRlk esa vuqlaèkku dks c<+kok 

nsus( rFkk dsanzh; iquokZl jftLVj ¼lhvkjvkj½ ds j[kj[kko ds fy, Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ ds xBu dk micaèk 

fd;k x;k gSA 

fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ij la;qä jk"Vª lEesyu ¼;w,ulhvkjihMh½ ij gLrk{kj vkSj iqf"V djds] Hkkjr us 

Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ vfèkfu;e lfgr lHkh ?kjsyw dkuwuksa esa lkeatL; LFkkfir djus ds izfr viuh çfrc)

rk O;Dr dh gSA bl lEesyu us fnO;kaxtuksa ds lekos'ku dks dsanz esa j[kk gS rkfd bl lEesyu ds micaèkksa dks 

lPph fu"Bk ls ykxw fd;k tk ldsA rnuqlkj] Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ }kjk fodflr vkSj ekudhd`r fofHkUu 

iquokZl ikBîØeksa ds ikBîfooj.k vkSj ikBîp;kZvksa esa yxkrkj la'kksèku fd;k tk jgk gS rkfd ;w,ulhvkjihMh 

esa fd, x, laxr micaèkksa dh vis{kkvksa dks iwjk fd;k tk ldsA 

Hkkjr ljdkj }kjk fnO;kaxtu ds vfèkdkj vfèkfu;e] 2016 dh vfèklwpuk ds lkFk] fnO;kaxrk dh Jsf.k;ksa dks 

07 ls c<+kdj 21 dj fn;k x;k gS] bl çdkj] vfèkfu;e esa vfèklwfpr fnO;kaxrk dh lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ekuo 

lalkèku fodkl gsrq çkoèkku djus ds fy, ifj"kn~~ dh ftEesnkjh c<+ tkrh gSA ifj"kn~~ us fofHkUu ikB~;Øeksa ds 

ikB~;fooj.k esa fnO;kaxrk fof'k"V lkefxz;ksa dks 'kkfey djus vkSj u, ikBîØeksa dks rS;kj djus ds fy, mfpr 

dk;Zokgh 'kq: dj nh gSA 

Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ vfèkfu;e] 1992 ds çeq[k çkoèkku

ifj"kn~~ ds mís';

1-    fnO;kaxtuksa ds iquokZl vkSj fo'ks"k f'k{kk ds {ks=k esa çf'k{k.k dk;ZØeksa dks fofu;fer djuk vkSj mu ij 

fuxjkuh djukA

2-  fnO;kaxtuksa ds fy, dk;Zjr fofHkUu Js.kh ds O;olkf;;ksa ds fy, f'k{k.k vkSj çf'k{k.k ds U;wure ekudksa 

dks fuèkkZfjr djukA

3-  ns'k Hkj esa lHkh çf'k{k.k laLFkkuksa esa ,d:irk ykus ds fy, bu ekudksa dks fofu;fer djukA

4-  ea=kky; dks Hkkjr esa iquokZl is'ksojksa@dkfeZdksaa ds fy, fo'ofo|ky;ksa] vkfn }kjk iznku dh xbZ vgZrkvksa 

dh ekU;rk ls lacafèkr flQkfj'ksa djukA

5-  ea=kky; dks Hkkjr ls ckgj ds laLFkkuksa }kjk vgZrk dh ekU;rk ds lacaèk esa flQkfj'ksa djukA

6-  ekU;rk çkIr iquokZl vgZrk èkkjd O;fä;ksa dk dsaæh; iquokZl jftLVj ¼lhvkjvkj½ dk j[kj[kko djukA

7-  vuqeksfnr laLFkkuksa esa lrr~ iquokZl f'k{kk ¼lhvkjbZ½ dk;ZØe dks çksRlkfgr djukA

8-  iquokZl vkSj fo'ks"k f'k{kk esa vuqlaèkku dks c<+kok nsukA
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ifj"kn~~ ds dk;Z

1-  Hkkjr ds fdlh fo'ofo|ky; ;k vU; laLFkku }kjk Lohd`r ogh vgZrk,a iquokZl is'ksojksa@dkfeZdksa ds fy, 

ekU; vgZrk,a gksaxh tks vuqlwph esa 'kkfey dh xbZ gSaA

2-  dksbZ Hkh fo'ofo|ky; ;k vU; laLFkku tks iquokZl O;olkf;;ksa ds fy, ,slh vgZrk iznku djrk gS tks 

vuqlwph esa 'kkfey ugha gSa] og dsaæ ljdkj dks ,slh vgZrk dh ekU;rk izkfIr ds fy, vkosnu djs vkSj dsaæ 

ljdkj] ifj"kn~~ ls ijke'kZ djus ds i'pkr] vfèklwpuk }kjk vuqlwph dks bl izdkj la'kksfèkr dj ldsxh 

rkfd mlesa ,slh vgZrk 'kkfey gks tk, vkSj ,slh fdlh vfèklwpuk }kjk ;g Hkh funsZ'k ns ldrh gS fd 

vuqlwph ds vafre dkWye esa ,slh vgZrk ds fy, ;g izfof"V rHkh ntZ dh tk,xh tc og fdlh fofufnZ"V 

frfFk ds i'pkr iznku dh xbZ gksA 

3-  ifj"kn~] fdlh vU; ns'k esa fdlh ekU;rk çkIr çkfèkdkjh ds lkFk vgZrkvksa dh ekU;rk ds fy, ikjLifjdrk 

dh ,d ;kstuk cukus ds fy, le>kSrk dj ldsxhA ,slh fdlh Hkh ;kstuk ds vuqlj.k esa] dsaæ ljdkj 

vfèklwpuk }kjk] vuqlwph esa la'kksèku dj ldrh gS rkfd mlesa ,slh fdlh vgZrk dks 'kkfey fd;k tk 

ldss] ftls ifj"kn~ us mls ekU;rk fn, tkus dk fu.kZ; fy;k gks vkSj bl rjg dh vfèklwpuk }kjk ;g Hkh 

funsZ'k ns ldsxh fd vuqlwph ds vafre dkWye esa ;g ?kksf"kr djrs gq, ,d çfof"V dh tk, fd og vgZrk 

rHkh ekU;rk izkIr gksxh tc og fdlh fofufnZ"V frfFk ds i'pkr iznku dh xbZ gksA

4-  bl vfèkfu;e ds lkFk lac) vuqlwph ds vuqlkj ekU;rk izkIr iquokZl vgZrk j[kus okys O;fDr;ksa dh 

dsanzh; iquokZl iaftdk esa iquokZl is'ksojksa@dkfeZdksa dk iathdj.kA

5-  Hkkjr esa fo'ofo|ky;ksa@laLFkkuksa }kjk ekU;rk çkIr iquokZl vgZrk çnku djus ds fy, visf{kr f'k{kk ds 

U;wure ekudksa dks fuèkkZfjr djukA

6-  iquokZl O;olkf;;ksa ds fy, is'ks ds ekud] vkpj.k rFkk f'k"Vkpkj vkSj vkpkj lafgrk fuèkkZfjr djukA 

7-  iquokZl ds {ks=k esa O;olkf;;ksa ds çf'k{k.k ds fy, laLFkkuksa@fo'ofo|ky;ksa dk ewY;kadu djuk rFkk 

vuqefr çnku djuk vkSj ljdkj }kjk mudh ekU;rk vkSj bldh okilh dks lqfoèkktud cukukA 

8-  ifj"kn~] ,sls fdlh Hkh fo'ofo|ky; ;k laLFkku ftlesa iquokZl O;olkf;;ksa ds fy, f'k{kk nh tkrh gks] dk 

fujh{k.k djus ;k ekU;rk izkIr iquokZl vgZrk,a iznku djus ds mís'; ls fdlh Hkh ijh{kk esa mifLFkr gksus 

ds fy, mruh la[;k esa fujh{kdksa dh fu;qfä dj ldrh gS tks og visf{kr le>sA

vkjlhvkbZ vfèkfu;e ds rgr iquokZl is'ksoj@dkfeZd dh Jsf.k;k¡

1-  Jo.k foKkuh vkSj ok.kh fpfdRld

2-  uSnkfud euksfoKkuh

3-  Jo.k vkSj d.kZ midj.k rduhf'k;u

4-  iquokZl bathfu;j vkSj rduhf'k;u
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5-  fnO;kaxtuksaa ds f'k{k.k vkSj çf'k{k.k djus ds fy, fo'ks"k f'k{kd

6-   fnO;kaxtuksaa ds fy, dk;Z djus okys O;kolkf;d ijke'kZnkrk] jkstxkj vfèkdkjh vkSj fu;kstu vfèkdkjh

7-  cgqmís';h; iquokZl fpfdRld vkSj rduhf'k;u

8-  ok.kh jksxfoKkuh

9-  iquokZl euksfoKkuh

10-  iquokZl lkekftd dk;ZdrkZ

11-  ekufld eanrk esa iquokZl fpfdRld

12-  vuqdwyu vkSj xfr'khyrk fo'ks"kK

13-  leqnk; vkèkkfjr iquokZl is'ksoj

14-  iquokZl ijke'kZnkrk@ç'kkld

15-  çksLFksfVDl fo'ks"kK vkSj vkWFkksZfVDl fo'ks"kK

16-  iquokZl dk;Z'kkyk çcaèkd

17-  le;&le; ij 'kkfey fd, x, O;olkf;;ksa dh dksbZ vU; Js.kh

 orZeku esa] ifj"kn~~ us izek.k&i=k] fMIyksek] Lukrd] LukrdksÙkj vkSj ,e-fQy Lrj ij 60 çf'k{k.k dk;ZØeksa 

dk ekudhdj.k fd;k gS] ftudh iwjs ns'k esa 650 çf'k{k.k laLFkkuksa@fo'ofo|ky; foHkkx esa vkeus&lkeus ds 

ek/;e ls is'kd'k dh tk jgh gSaA blds vfrfjä] ch-,M- fo'ks"k f'k{kk&vksMh,y ikB~;Øe dh Hkh jkT; eqDr 

fo'ofo|ky;ksa }kjk muds LFkkfud {ks=kkf/kdkj ds Hkhrj eqDr vkSj nwjLFk f'k{kk eksM ds ek/;e ls is'kd'k dh 

tkrh gaSA

 vkjlhvkbZ vius dsaæh; iquokZl jftLVj ¼lhvkjvkj½ esa ;ksX; dkfeZdksa vkSj is'ksojksa ds iathdj.kksa dk 

vuqj{k.k vkSj uohuhdj.k Hkh djrk gS tks fo'ks"k f'k{kk vkSj fnO;kaxrk iquokZl ds {ks=k esa dk;Z dj jgs gSaA v|ru 

frfFk ds vuqlkj] 1-64 yk[k dkfeZd vkSj is'ksoj fofHkUu Jsf.k;ksa ds rgr ifj"kn~~ ds lkFk iathÑr gSaA
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 1853 esa LFkkfir] esycksuZ fo'ofo|ky; ,d tu&Hkkouk j[kus okyk laLFkku gS tks vuqla/kku] vf/kxe 

vkSj f'k{k.k rFkk fu;kstu esa lekt ds fy, fof'k"V ;ksxnku nsrk gSA ;g yxkrkj fo'o ds vxz.kh fo'ofo|ky;ksa 

esa LFkku ikrk gS] fo'o fo'ofo|ky;ksa dh varjkZ"Vªh; jSa¯dx ds lkFk bls vkWLVªsfy;k esa igys LFkku ij vkSj fo'o 

esa 32osa LFkku ij j[kk x;k gS ¼VkbEl gk;j ,tqds'ku oYMZ fo'ofo|ky; jSa¯dx 2017&2018½A

 esycksuZ fo'ofo|ky; ,d tu vuqla/kku fo'ofo|ky; gS tks esycksuZ] vkWLVªsfy;k esa fLFkr gSA 1853 esa 

LFkkfir] ;g vkWLVªsfy;k dk nwljk lcls iqjkuk fo'ofo|ky; gS vkSj foDVksfj;k esa lcls iqjkuk gSA bldk eq[; 

ifjlj ikdZfoys esa fLFkr gS] tks esycksuZ ds lsUVªy fctusl fMfLVªDV ds mÙkj esa ,d vkarfjd miuxj gS] vkSj 

foDVksfj;k Hkj esa blds dbZ vU; ifjlj fLFkr gSaA

 foDVksfj;k dkWyksuh }kjk LFkkfir esycksuZ fo'ofo|ky; vkWLVªsfy;k ds Ng lSaM LVksu fo'ofo|ky;ksa 

esa ls ,d gS vkSj xzqi vkWQ ,sV] ;wfuo£lVht 21] ok¯'kxVu fo'ofo|ky; ds eSdMkWusy baVjus'kuy LdkWylZ 

vdkneh vkSj ,lksfl,'ku vkWQ iSflfQd fje ;wfuo£lVht dk lnL; gSaA 1872 ls fofHkUUk vkoklh; dkWyst 

fo'ofo|ky; ls lac) gks x, gSa] tks Nk=kksa vkSj ladk;ksa ds fy, vkokl vkSj 'kS{kf.kd] [ksy vkSj lkaLÑfrd 

dk;ZØeksa dh is'kd'k dj jgs gSaA eq[; ifjlj vkSj vkl&ikl ds miuxjksa esa nl dkWyst gSaA

 fo'ofo|ky; esa nl vyx&vyx 'kS{kf.kd bdkbZ;ka 'kkfey gSa vkSj ;g dbZ laLFkkuksa vkSj vuqla/kku dsaæksa 

ls lac) gS] ftuesa okYVj ,.M ,fytk gkWy baLVhV~¸kwV vkWQ esfMdy fjlpZ] ¶yksjh baLVhV~¸kwV vkWQ U;wjkslkbal 

,aM esaVy gsYFk] esycksuZ baLVhV~¸kwV vkWQ ,IykbM bdksukWfed ,aM lks'ky fjlpZ vkSj xzkVu baLVhV~¸kwV 'kkfey 

gSaA fo'ofo|ky; ds iaæg Lukrd Ldwyksa esa esycksuZ fctusl Ldwy] esycksuZ ykW Ldwy vkSj esycksuZ esfMdy 

Ldwy fo'ks"k :i ls izfrf"Br ekus tkrs gSaA

 VkbEl gk;j ,tqds'ku us 2017&2018 esa fo'o Lrj ij esycksuZ fo'ofo|ky; dks 32osa LFkku ij j[kk] 

tcfd fo'ofo'ofo|ky;ksa dh vdknfed jSa¯dx us bls nqfu;k esa 38oka LFkku fn;k ¼nksuksa vkWLVªsfy;k esa igys 

LFkku ij½A D;w,l oYMZ fo'ofo|ky; jSa¯dx 2019 esa] fo'ofo|ky; fo'o Lrj ij 39osa LFkku ij gS vkSj 2019 

D;w,l xzstq,V ,EIykW;fcfyVh jSa¯dx ds vuqlkj nqfu;k esa NBs LFkku ij gSA pkj vkWLVªsfy;kbZ iz/kkuea=kh vkSj 

ikap xouZj&tujy esycksuZ fo'ofo|ky; ds Nk=k jgs gSA nl ukscsy iqjLdkj fotsrk blds Nk=k ;k ladk; 

jgs gSa] tks fdlh Hkh vkWLVªsfy;kbZ fo'ofo|ky; ls lcls vf/kd gSaA

esycksuZ fo'ofo|ky; ds ckjs esa
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 oLrqr%] esycksuZ bdksukWfeLV~l oZYM~l eksLV fyoscy flVh iqjLdkj dk lkr ckj dk fotsrk gS] vkSj 

lkfgR; dk ,d ;wusLdks 'kgj gS] lkFk gh vkWLVªsfy;kbZ :Yl QqVckWy dh tUeLFkyh gS vkSj xfy;ksa dh dyk] 

laxhr vkSj fFk,Vj dk ,d izeq[k dsaæ gSA

 esycksuZ Nk=kksa dks ,d ,slk vuqHko eqgS;k djokus okyk ekuk tkrk gS] tks lajfpr vf/kxe ls cgqr vf/kd 

gSA eq[; ikdZfoys ifjlj ifjogu] dSQs] cktkj] dyk vkSj [ksy LFkyksa rFkk vkokl ds dkQh fudV gSA

 Nk=kksa dks ;gka ifjlj esa lkaLÑfrd xfrfof/k;ksa dk ,d 'kkunkj fofo/krk feysxh] pkgs ;g fFk,Vj] 

dkWesMh] fQYe ;k lkoZtfud O;k[;ku gks] vkSj ;gka 200 ls vf/kd lac) Dycksa vkSj lkslkbfV;ksa esa ls esy [kkus 

okyh :fp;ksa okys yksxksa dks <wa<uk vklku gS] 'krjat Dyc ls foKku vkSj bathfu;¯jx esa efgyk,a ls ysdj 

pkWdysV yolZ lkslk;Vh 'kkfey gSA 25 ehVj ds Ng ysu ds xeZ buMksj iwy] ,d ,FkysfVDl VªSd vkSj [ksy ds 

eSnku vkSj cM+h la[;k esa fQVusl fte ds lkFk [ksy izsfe;ksa dh t:jrs iwjh djus ds fy, Hkh ;gka cgqr dqN gSA

 fo'ofo|ky; esa 10 vkoklh; dkWyst gSa tgka vf/kdka'k Nk=k jgrs gSa] tks 'kS{kf.kd vkSj lkekftd usVodZ 

cukus dk ,d lqyHk rjhdk eqgS;k djkrs gSaA izR;sd dkWyst 'kS{kf.kd vuqHko dks le`) djus ds fy, [ksy vkSj 

lkaLÑfrd dk;ZØe eqgS;k djokrk gS] tks fo'ofo|ky; thou ds dsaæ esa gSA

 esycksuZ fo'ofo|ky; dh fMxzh fons'kksa esa 'kh"kZ laLFkkuksa ds vuq:i ekuh tkrh gSA Nk=k ,d izeq[k fo"k; 

pquus ls igys fo"k;ksa dh ryk'k esa ,d o"kZ fcrkrs gSaA os viuh pquh xbZ fo/kk ds fo"k;ksa ds lkFk&lkFk mlls 

ckgj ds fo"k;ksa dk Hkh v/;;u djrs gSa] ftlls esycksuZ ds Nk=kksa dks Kku dk foLrkj feyrk gS vkSj mUgsa nwljksa 

ls vyx cukrk gSA
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 Hkkjr esa fnO;kaxrk çf'k{k.k dk;ZØeksa ds la;qä fodkl dks lekfgr djus ds fy, 22 uoacj] 2018 

dks Hkkjr ljdkj vkSj lkekftd lsok foHkkx] vkWLVªsfy;k ljdkj ds e/; ,d le>kSrk Kkiu ¼,evks;w½ ij 

gLrk{kj fd, x, FksA mDr lEk>kSrk&Kkiu ds vuqlj.k esa] fnO;kaxtu l'kfDrdj.k foHkkx] lkekftd U;k; 

vkSj vf/kdkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj us bl {ks=k esa ekuo lalk/ku fodflr djus ds fy, uksly baLVhV~;wV 

QkWj Xykscy gsYFk] esycksuZ fo'ofo|ky] vkLVªsfy;k ds lkFk feydj MCY;w,pvks&lhchvkj fn'kkfunsZ'k 2010 

ds vuq:i ,d lhchvkbZMh dk;ZØe fodflr djus dh igy dh gSA

 fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky; us uksly baLVhV~;wV QkWj 

Xykscy gsYFk] esycksuZ fo'ofo|ky;] vkLVªsfy;k ds lkFk feydj lhchvkbZMh dk;ZØe ds lg&fMtkbu dh 

ftEesokjh Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~~ ¼vkjlhvkbZ½ dks lkSaih gSA rnuqlkj] ifj"kn~~ us ns'k esa tehuh Lrj ij 

fnO;kaxrk ds {ks=k esa dk;Z dj jgs dfeZ;ksa dks lqlfTtr djus ds fy, çLrkfor leqnk; vk/kkfjr fnO;kaxrk 

çf'k{k.k dk;ZØe ds fy, vfHkuork] lk{; vkSj lgefr ij vk/kkfjr ,d vo/kkj.kk uksV fodflr fd;k gSA 

 Hkkjrh; lanHkZ esa lhchvkbZMh dk;ZØe ds lg&fMtkbu ds fy, muds vuqHko vkSj fo'ks"kKrk dk mi;ksx 

djus ds fy, ifj"kn~~ }kjk ,d fo'ks"kK lfefr dk xBu fd;k x;k ftlesa MkW lqcks/k dqekj] lnL; lfpo] 

vkjlhvkbZ] MkW Hkw"k.k iqukuh] dk;Zdkjh lfpo] CykbaM ihiYl ,lksfl,'ku] vgenkckn] Jh dkeksZ uksjuksgk] 

dk;Zdkjh funs'kd] csFkkuh lkslk;Vh] f'kykax] MkW lkjk oxhZl] lhch,e] Hkkjr] cSaxyksj 'kkfey FksA 

 mä lfefr dh cSBd 5 Qjojh] 2019 dks fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx esa vk;ksftr dh xbZ FkhA cSBd 

ds nkSjku Hkkjr esa lhchvkj dk;ZØe dh fodkl miyfC/k;ka] vkjlhvkbZ }kjk LohÑr lhchvkj dk;ZØeksa dh 

fLFkfr] MCY;w,pvks lhchvkj fn'kkfunsZ'kksa ds vkyksd esa vkjlhvkbZ ds Mhlhchvkj ikB~;Øe ds ?kVdksa vkSj 

mi&?kVdksa dh rqyuk] lhchvkbZMh dfeZ;ksa dh Hkwfedk] lhchvkbZMh dfeZ;ksa dks viuk;k tkuk] jkstxkj ds 

volj] ikB~;Øe dh n`';rk vkSj ijke'khZ@lanHkZ lewg dh Hkwfedk ij ppkZ dh xbZA xgu fopkj&foe'kZ ds 

i'pkr] ;g fu.kZ; fy;k x;k Fkk fd igys pj.k esa 6 ekg rd lhchvkbZMh ij vkeus&lkus ds dk;ZØe dks 

vkjlhvkbZ }kjk uksly baLVhV~;wV vkWQ Xykscy gsYFk] esycksuZ fo'ofo|ky; ds lg;ksx ls feydj rS;kj fd;k 

x;k tk,xkA 

 uksly baLVhV~;wV vkWQ Xykscy gsYFk] esycksuZ fo'ofo|ky; us MsYQh losZ{k.k i)fr dks viuk;k vkSj 

MsYQh losZ{k.k esa Hkkx ysus okys fo'ks"kKksa ds fy, ,d ç'ukoyh fodflr dhA lhchvkj ds {ks=k esa dke dj jgs 

95 fo'ks"kKksa ds lewg dh ifj"kn~~ }kjk flQkfj'k dh xbZ Fkh vkSj 75 fo'ks"kKksa us çLrkfor lhchvkbZMh dk;ZØe 

gsrq n{krk vk/kkfjr ikBîØe <kaps ds fodkl ds fy, MsYQh losZ{k.k ds lHkh 03 nkSjksa esa Hkkx fy;kA 

lhchvkbZMh dk;ZØe esa lg;ksx vkSj lg&fMtkbfuax
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MsYQh losZ{k.k ds ifj.kke ds vk/kkj ij uksly baLVhV~;wV vkWQ Xykscy gsYFk] esycksuZ fo'ofo|ky; }kjk 

çLrkfor lhchvkbZMh dk;ZØe ds fy, n{krk vk/kkfjr ikBîØe <kaps dks Hkkjrh; vkSj vkWLVªsfy;kbZ fo'ks"kKksa 

dh rduhdh fo'ks"kKrk ds lkFk vafre :i nsus dk fu.kZ; fy;k x;k FkkA rnuqlkj] 05 fnuksa dh dk;Z'kkyk 

dk vk;kstu 13&17 vizSy] 2019 rd esycksuZ fo'ofo|ky; }kjk Hkkjrh; lanHkZ esa lhchvkbZMh dk;ZØe ds 

izk:i <kaps dks fodflr djus ds fy, fd;k x;k FkkA fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj 

vfèkdkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj us vius fnukad 29 ekpZ] 2019 ds i=k la- 13&03@2018&MhMh&rhu ds 

ek/;e ls esycksuZ esa mä varjkZ"Vªh; dk;Z'kkyk esa Hkkx ysus ds fy, MkW- lqcks/k dqekj] lnL; lfpo] vkjlhvkbZ 

dks Hkkjrh; çfrfuf/keaMy dk usr`Ro djus ds fy, ukfer fd;k vkSj bl izfrfuf/keaMy esa xSj&ljdkjh 

fo'ks"kK ;Fkk MkW- Hkw"k.k iqukuh] MkW- lkjk oxhZt] Jh dkeksZ uksjksUgk vkSj Jh iadt ek: 'kkfey FksA

 çks- fyaMls xsy vkSj çks- ukFku fxzYl dh ns[kjs[k vkSj ekxZn'kZu esa lHkh fo'ks"kKksa us Hkkjrh; lanHkZ esa 

lhchvkbZMh dk;ZØe ds fofHkUu igyqvksa lfgr MsYQh losZ{k.k ds ifj.kkeksa ij fopkj&foe'kZ fd;kA dk;Z'kkyk 

ds nkSjku] lhchvkbZMh esa izek.k&i=k ikB~;Øe ds fy, n{krk vk/kkfjr izk:i ikB~;Øe <kaps dks fodflr 

fd;k x;k Fkk ftlesa 6 egRoiw.kZ n{krk ekun.M ;Fkk le>] vkdyu vkSj y{; fu/kkZj.k] gLr{ksi vkSj lsok 

dk;kZUo;u] leqnk; fu;kstuZ vkSj usVofdaZx] eukso`fRr;ka vkSj O;ogkj] vf/kxe ifj.kke ij dsfUnzr fparu'khy 

vH;kl] izoh.krk ladsrd vkSj xq.koÙkk ekunaM ds <kaps 'kkfey FksA

 esycksuZ fo'ofo|ky; }kjk 05 fnuksa dh rduhdh dk;Z'kkyk dh vafre dk;Zokfg;ksa dks fnO;kaxtu 

l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky; dks lkSaik x;k FkkA ifj"kn~~ }kjk dk;Z'kkyk dh 

flQkfj'kksa ds vk/kkj ij vkSj fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx ds funs'kksa ds vuqlkj mfpr dk;Zokgh izkjaHk dh 

xbZ FkhA

 lhchvkbZMh dk;ZØe dks lg&fMtkbu djus ds fy, rduhdh lewg dh ,d vkSj cSBd 14 twu] 2019 

dks MkW- lqcks/k dqekj] lnL; lfpo dh v/;{krk esa vkjlhvkbZ esa vk;ksftr dh xbZ FkhA Hkkjr vkSj vkWLVªsfy;k 

ds 09 fo'ks"kKksa us mä cSBd esa Hkkx fy;kA cSBd ds nkSjku n{krk vk/kkfjr ikBîØe <kapk vkSj lhchvkbZMh 

dk;ZØe dks izkjaHk djus ds vU; rkSj&rjhdksa dks vafre :i fn;k x;k FkkA

 lhchvkbZMh dk;ZØe ds fy, fo"k;&oLrq vkSj lalk/ku lkexzh dks fodflr djus ds fy, vkjlhvkbZ 

esa 16&21 flrEcj] 2019 rd 06 fnuksa dh varjkZ"Vªh; Lrj dh dk;Z'kkyk vk;ksftr dh xbZ FkhA cSBd Jherh 

'kdqarkyk Mh- xkefyu] Hkk-ç-ls-] lfpo] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk 

ea=kky;] Hkkjr ljdkj vkSj v/;{kk] vkjlhvkbZ dh v/;{krk esa gqbZ Fkh vkSj bl dk;Z'kkyk ds nkSjku Jherh 

rkfjdk jkW;] la;qä lfpo] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] MkW lqcks/k dqekj] lnL; lfpo] vkjlhvkbZ Hkh 

mifLFkr Fks rFkk bl dk;Z'kkyk esa Hkkjr vkSj vkWLVªsfy;k ds fo'ks"kKksa us Hkkx fy;kA dk;Z'kkyk ds nkSjku] 



9

lhchvkbZMh % ,d ¯lgkoyksdu

lhchvkbZMh dk;ZØe ds ikBîØe vkSj lHkh 03 n{krk vk/kkfjr ekunaMksa ;Fkk lekos'kh leqnk; fodkl 

¼vkbZlhMh½] O;kolkf;d O;ogkj vkSj fparu'khy vH;kl ¼ihchvkjih½] vkdyu vkSj gLr{ksi ¼, ,aM vkbZ½ 

dks vafre :i fn;k x;k FkkA dk;Z'kkyk dh dk;Zokfg;ksa dks rS;kj fd;k x;k gS vkSj lfpo] fnO;kaxtu 

l'kfädj.k foHkkx }kjk vuqeksfnr fd;k x;k gSA 

 lhchvkbZMh dk;ZØe dks izkjaHk djus ds fy, jksMeSi fodflr djus gsrq cSBd dk vk;kstu 17 tuojh] 

2020 dks lEesyu d{k] vkjlhvkbZ esa Jherh rkfjdk jkW;] la;qä lfpo] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] 

lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj dh v/;{krk esa fd;k x;k FkkA Jh ds-oh-,l- jko] 

funs'kd] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] MkW lqcks/k dqekj] lnL; lfpo] vkjlhvkbZ vkSj vU; fo'ks"kK 

lhchvkbZMh dk;ZØe ds lHkh 03 ekWM~;wy ds fy, Lo v/;;u vf/kxe lkexzh fodflr djus ds fy, cSBd esa 

mifLFkr FksA

 lhchvkbZMh dk;ZØe dks izkjaHk djus ds rkSj&rjhdksa dks vafre :i nsus ds fy, jk"Vªh; laLFkkuksa ds 

funs'kdksa vkSj lhchvkj esa dk;Z dj jgs fo'ks"kKksa ds lkFk cSBd dk vk;kstu 3 Qjojh] 2020 dks vkjlhvkbZ 

esa Jherh rkfjdk jkW;] la;qä lfpo] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx dh v/;{krk esa fd;k x;k FkkA cSBd ds 

nkSjku Lo vf/kxe lkexzh ¼,l,y,e½ ds fodkl dh ftEesnkjh lkexzh ys[kdksa vkSj Msoyijksa dks lkSaih xbZ FkhA 

vkxs ;g fu.kZ; fy;k x;k fd lkexzh ys[kd lacaf/kr lhchvkbZMh lewgksa ds v/;{k dh ns[kjs[k vkSj ekxZn'kZu 

esa ,l,y,e fodflr djsaxsA vafre elkSnk ,l,y,e 31 ekpZ] 2020 rd çLrqr fd;k tk,xkA

 esycksuZ fo'ofo|ky; ds vknkuksa ds vk/kkj ij lhchvkbZMh dk;ZØe dh ikBîØe lajpuk] l=k ;kstukvksa 

vkSj Lo&vf/kxe lkexzh ¼,l,y,e½ dks lqlaxr djus ds fy, lacaf/kr lhchvkbZMh lewg ds v/;{kksa vkSj 

lkexzh MsoyilZ dh cSBd 17 vxLr] 2020 dks vk;ksftr dh xbZ FkhA 

 lhchvkbZMh dk;ZØe dh lqlaxr ikBîØe lajpuk] l=k ;kstukvksa vkSj Lo&vf/kxe lkexzh ¼,l,y,e½ 

dk vafre elkSnk lkexzh MsoyilZ vkSj izks- fyaMls xsy] esycksuZ fo'ofo|ky;] vkLVªsfy;k ls izkIr gqvk FkkA 

 lhchvkbZMh dk;ZØe dks izkjaHk djus ds rkSj&rjhdksa dks vafre :i nsus ds fy, lacaf/kr lhchvkbZMh 

lewgksa ds v/;{kksa] lkexzh MsoyilZ] ;wfuV ys[kdksa rFkk vkjlhvkbZ vkSj fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx ds 

vfèkdkfj;ksa dh cSBd 14-12-2020 dks vk;ksftr dh xbZ FkhA

 lhchvkbZMh dk;ZØe ds laca/k esa nLrkostksa dks vafre :i nsus ds fy, fo'ks"kK lewg dh cSBd 11 tuojh] 

2021 dks vk;ksftr dh xbZ FkhA cSBd ds nkSjku] lHkh nLrkostksa dks ladfyr djus vkSj lhchvkbZMh nLrkostksa 

ds vafre elkSns dks vkjlhvkbZ dks çLrqr djus dk fu.kZ; fy;k x;k FkkA
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 Jherh 'kdqarkyk Mh- xkefyu] vkbZ,,l] lfpo] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj 

vf/kdkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj vkSj v/;{k] vkjlhvkbZ dh v/;{krk esa 28 fnlEcj] 2021 dks vk;ksftr 

lhchvkbZMh dk;ZØe ds dksj lewg dh cSBd ds nkSjku fuEufyf[kr nLrkost loZlEefr ls vuqeksfnr fd, x, 

gSA

 ikBîØe ikBîp;kZ vkSj flagkoyksdu

 vuqns'kd dh ekxZnf'kZdk pj.k&I

 vuqns'kd dh ekxZnf'kZdk pj.k&II

 vuqns'kd dh ekxZnf'kZdk pj.k&III

 vuqns'kdksa ds fy, O;k[;kRed uksV~l

 lanHkZ lkexzh

 fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx] lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kky; us ekpZ] 2021 ds var rd bl 

dk;ZØe dks izkjaHk djus dk fu.kZ; fy;k gSA 
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 fnO;kaxtu ¼ihMCY;wMh½ izkphu dky ls fuokZg ij vkfJr jgs gSa vkSj mudk mYys[k egku Hkkjrh; 

egkdkO;ksa vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa esa ik;k x;k gSA tgka dbZ fnO;kaxtuksa ds iz;klksa dh ljkguk dh tkrh gS] tSls 

gsysu dsyj] ;k ,fMlu ;k vkbaLVhu tSls oSKkfud( muds *lekos'k* ds eqís vkSj mudh t:jrksa ij /;ku nsus 

ds fy, lekt esa dbZ :iksa vkSj ekWMyksa dks ns[kk x;k gSA ;s iw.kZ mis{kk ls ysdj Hkwyus vkSj fNikus rd vkSj ckn 

ds n'kdksa esa lkekU;hdj.k ds fy, budk bykt vkSj mipkj djus rd okys gSaA rFkkfi] lykekadk ÝseodZ 

¼1994½ vkSj ;w,ulhvkjihMh ¼2006½ tSls fofHkUUk <kapksa ls oSf'od leFkZu ds dkj.k] fnO;kaxrk dks vc ekuo 

fofo/krk ekuk tkrk gS vkSj vr%] vc fnO;kaxtuksa ds iquokZl ds izfr ,d vyx n`f"Vdks.k gSA Hkkjr esa gky gh 

esa vkjihMCY;wMh vf/kfu;e ¼2016½ leqnk; Lrj ij fnO;kaxtuksa dh Hkkxhnkjh vkSj lgHkkfxrk esa lq/kkj djus 

ds fy, lkeqnkf;d {kerk fuekZ.k ij cy nsrk gS] lkFk gh muds fy, vko';d leFkZu vkSj rdZlaxr lekgu 

ds fy, mica/k djrk gSA vf/kfu;e esa fnO;kaxtuksa dh vkRefuHkZjrk esa lq/kkj djus vkSj mUgsa jk"Vª ds ukxfjdksa 

ds ,d Hkkx ds :i esa jk"Vªh; fodkl esa ;ksxnku nsus ds fy, mUgsa l'kä djuk ifjdfYir gSA

 ^lhchvkbZMh esa izek.k&i=k dkslZ* dk n`f"Vdks.k leqnk;& lekos'kh lkeqnkf;d fodkl dh izfØ;k 

dk tura=khdj.k djuk gS& leqnk; }kjk] leqnk; ds fy, vkSj leqnk; lsA bl mís'; ds izfr] ikB~¸kØe esa 

,d nksgjh VªSd ,izksp gS( ¼1½ fnO;kaxrk ds fofHkUUk igyqvksa ds ckjs esa leqnk; dkexkjksa ds e/; Kku] dkS'ky vkSj 

l{kerk,¡ fodflr djuk vkSj ,d fuiq.krk iznku djuk rkfd fnO;kaxtuksa dks gkf'k, ij tkus ls jksd yxs vkSj 

¼2½ *fnO;kax fe=k* tSls lw=k/kkj leqnk; ds fy, cuk, tk,a tks fnO;kaxtuksa ds fy, fofHkUUk ljdkjh ;kstukvksa] 

uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dh fMyhojh esa lgk;rk dj ldsaA

fe'ku

 ,d izf'k{k.k dk;ZØe esa l{kerkvksa dks fodflr djuk gS rkfd vkjlhvkbZ&izekf.kr dehZ %

1- lHkh {ks=kksa esa fnO;kaxtuksa dh tYn igpku] gLr{ksi vkSj fodkl ds fy, lkeqnkf;d ewY;kadu vkSj eS¯ix 

dks lqdj cukusA

2- fnO;kaxrk&lekos'kh lkeqnkf;d fodkl dks izkIr djus ds fy, fofHkUUk fØ;kdykiksa dks ysukA

3- O;kolkf;d O;ogkj vkSj ¯pru'khy vH;kl dks djukA

lhchvkbZMh dk mís'; vkSj n`f"Vdks.k
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ikB~¸kØe dh vuwBh fo'ks"krk izf'k{k.k izkfIr;ksa ds :i esa izR;sd 

ds ih, esa l{kerk dk mÙkjksÙkj fodkl gSA

 fnO;kaxrk vizR;kf'kr gS] ysfdu ;g Bhd u gksus okyh dksbZ chekjh ugha gS vkSj u gh ;g laØked gSA ;g 

Hkh Hkzkafr gS fd ;g dsoy cqtqxks± dks gksrh gSA fnO;kaxtu ,d laosnu'khy lewg gSa vkSj muds l'kä ugha gksus ij 

LokLF; vkSj 'kks"k.k ds vf/kd tksf[ke gksrs gSaA cPps] ;qok ;k dksbZ Hkh iq#"k vkSj efgyk,a ftuds ikl vLFkk;h 

;k LFkk;h :i ls fnO;kaxrk okyh fLFkfr gS] mUgsa leqnk; esa nSfud thou thus esa dfBukbZ gksrh gSA buesa muds 

lkekftddj.k] Ldwyh f'k{kk] f'k{kk] lapkj] fodkl] is'ksoj izf'k{k.k] xfr'khyrk vkSj bl izdkj thou ;kiu 

ds fy, vtZu esa ck/kk,¡ 'kkfey gSaA bu lhekvksa ds lkFk] fnO;kaxtu nwljksa ij vkSj Hkh vf/kd fuHkZj gks tkrs 

gSa] fnu&izfrfnu ds ekeyksa ds ckjs esa xyr lwpuk ;k lwpuk u gksuk] vkSj {kerk ds ckotwn] ns'k ds fodkl esa 

;ksxnku nsus esa de l{ke gksrs gSaA orZeku vkadM+ksa ds vuqlkj] Hkkjr dh 2&3 izfr'kr tula[;k fnO;kaxrk ls 

xzflr gS ftlesa lcls vf/kd izfr'kr xzkeh.k {ks=kksa esa jgrk gS ¼lkaf[;dh ea=kky;] 2016½A

 bl lhchvkbZMh izek.ki=k dk;ZØe dks lQyrkiwoZd iwjk djus ij] u, lhchvkbZMh dehZ vius LFkkuh; 

leqnk; esa fnO;kaxtuksa dk l{ke :i ls leFkZu djus esa l{ke gksaxs vkSj lHkh ds fy, lekos'kh lkeqnkf;d 

fodkl dks lqdj cukus ds fy, fnO;kax vkSj fnO;kax u gksus okys yksxksa dks ,d lkFk yk,axsA *fnO;kax fe=k* 

ds :i esa] izekf.kr dehZ] rc vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd {ks=kksa esa ljdkjh ;k vU; xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa 

vkSj laxBuksa ds lkFk dk;Z dj ldsaxsA mudh {kerk mUgsa lkekftd cnyko ykus] fnO;kaxtuksa ds thou dh 

xq.koÙkk esa lq/kkj ykus vkSj muds lkekftd] 'kSf{kd] dk;ZLFky ij vkSj foÙkh; lekos'ku dks lqdj cukus esa 

l{ke cuk,xhA os LFkkuh; izkf/kdkfj;ksa vkSj vU; LoSfPNd ,tsafl;ksa ds e/; ,d dM+h ds :i esa dk;Z djsaxs 

vkSj fnO;kaxtuksa dh muds vf/kdkjksa vkSj gdnkfj;ksa dks izkIr djus esa lgk;rk djsaxs vkSj ,d fu;ksftr vkSj 

Hkkxhnkjh iw.kZ lkeqnkf;d thou lqfuf'Pkr gksxkA

 l{ke lhchvkbZMh d£e;ksa ds ikl dk;Z laHkkouk dh ,d O;kid xqatkb'k gksxh& ,d dk;Zjr lkeqnkf;d 

dk;ZdrkZ gksus ls ysdj ,d leqnk; ds 3 ih% yksx] xzg vkSj ykHk ds fy, dk;Z djus okys ,d lkekftd m|eh 

ds :i Lo&fu;ksftr {kerk esa dk;Z djus dsA

,d lhchvkbZMh dehZ dk dk;Z {ks=
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çeq[k 'kCnksadh ifjHkk"kk

dk;ZØe % dk;ZØe ls vk'k; 3 ekWM~¸kwy dk lsV gS vkSj ;g fl)kar] vH;kl vkSj iz;ksx ds iwjk gksus ij 

izek.k&i=k iznku fd, tkus ij lekIr gksxkA

ekWM~¸kwy % lhchvkbZMh dk;ZØe ds ekWM~¸kwy dk vk'k; dbZ vf/kxe fo"k;ksa ds Kku] leÖk vkSj mi;ksx ds 

oxhZdj.k ds lkFk 'kS{kf.kd :i ls ,d lkFkZd <ax ls ,d lkFk la;ksftr ;wfuVsa 'kkfey gksus okyk ,d LVSaM 

vyksu ikB~¸kØe gSA la;ksftr ikB~¸kØeksa ds 3 ekWM~¸kwy dks ,d lkFk iw.kZ *dk;ZØe* ekuk tkrk gSA

vkj&1 % 'kh"kZd% leqnk; vk/kkfjr lekos'kh fodkl ¼lhchvkbZMh½ esa izek.k i=k dk;ZØe

vkj&2 % dk;ZØe dh vof/k % dk;ZØe dh vof/k 6 ekg dh gksxhA dk;ZØe 6 ekg dh vof/k ds fy, 

vkjlhvkbZ ekU;rk izkIr laLFkku }kjk vk;ksftr fd;k tk,xkA dk;ZØe lIrkg esa 5 fnu vk;ksftr 

fd;k tk,xk ftlesa 6 ?kaVs ds fy, izR;sd fnu fl)kar O;k[;ku vkSj@;k iz;ksx ;k vH;kl dk;Z 

'kkfey gksaxsA

vkj&3 % laO;ogkj dk ek/;e % dk;ZØe dks vkeus&lkeus ek/;e ds lkFk&lkFk dksfoM&19 oSf'od 

egkekjh ds nkSjku vkWuykbu eksM ds ek/;e ls lapkfyr fd;k tk,xkA

vkj&4 % Nk=k {kerk% f'k{kk£Fk;ksa ds izR;sd izek.k&i=k cSp esa vf/kdre 40 f'k{kkFkhZ 'kkfey gksaxsA

vkj&5 % f'k{kk£Fk;ksadh ik=krk % fdlh Hkh ekU;rk izkIr jkT; ;k dsaæh; cksMZ ls ,l,llh ¼10oha d{kk dh 

ijh{kk½ lQyrk iwoZd mÙkh.kZ djus okyk dksbZ vH;kFkhZ lhchvkbZMh izek.ki=k dk;ZØe ds fy, 

f'k{kkFkhZ ds :i esa iathdj.k gsrq ik=k gksxkA vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr@vU; fiNM+k 

oxZ@fnO;kax vkSj vU; Jsf.k;ksa ds fy, vkj{k.k rFkk NwV ;Fkk ykxw dsaæ ljdkj@jkT; ljdkj ds 

fu;ekuqlkj gksxhA

vkj&6% mifLFkfr % lewps fl)kar ?kVd ds fy,  U;wure 80 izfr'kr vkSj lHkh vH;kl rFkk izk;ksfxd ?kVdksa 

ds fy, 90 izfr'kr mifLFkfr vko';dgSA lHkh ds iw.kZrk izek.k&i=k dks f'k{kkFkhZ ds iathdj.k okys 

laLFkku ds iz/kkukpk;Z@laLFkku izeq[k }kjk izekf.kr fd;k tkuk vko';d gSA

dk;ZØe ds fofu;e
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lhchvkbZMh dk;ZØe dk lapkyu 
vkSj ijh{kk ;kstuk

izf'k{k.k laLFkku% igys pj.k esa] fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx ds varxZr jk"Vªh; laLFkku] ifj"kn~~ }kjk 

vuqeksfnr rduhdh Hkkxhnkjksa vFkkZr lhchvkj ds {ks=k esa dk;Zjr iz[;kr ,uthvks ds lg;ksx ls lhchvkbZMh 

dk;ZØe dk lapkyu djsaxsA leqnk; vk/kkfjr dk;ZØe esa dk;Zjr vkSj mä dk;ZØe ds lapkyu gsrq ifj"kn~~  

}kjk fofgr ekun.Mksa ds vuqlkj  visf{kr cqfu;knh <kaps rFkk ladk; okys izf'k{k.k laLFkkuksa dks vuqeksnu fn;k 

tk,xkA

ewY;kadu% dk;ZØe ds fy, iathÑr f'k{kk£Fk;ksa dk ewY;kadu ,d lrr~ O;kid vk/kkj ij fd;k tk,xkA lHkh 

03 ekWM~¸kwy ds iwjk gksus ij dk;ZØe ds var esa vafre ijh{kk nsus dh vuqefr gksxhA dk;ZØe ds fy, iathdj.k 

djus okys izf'k{kqvksa dk fuEu gsrq ewY;kadu fd;k tk,xk %

d½ ,d lrr~ vk/kkj ij tc os ikB~¸kØe dh fu/kkZfjr ck/kk] tuZy] iksVZQksfy;ks vkSj lkSais x, dk;Z dks iwjk 

djrs gksa(

[k½ ,d ;ksxkRed vk/kkj ij izR;sd pj.k ds var esa vkSj ikB~¸kØe ds lekiu ij] muds izf'k{kd@fu;kstu 

i;Zos{kd }kjk iw.kZ fd, x, ,d O;kid voyksdu vkdyu ijA 

funsZ'k dk ek/;e% dk;ZØe vaxzsth] ¯gnh ;k dk;ZØe ekxZn£'kdk ds izko/kkuksa rFkk {ks=kh; Hkk"kkvksa esa izf'k{k.k 

lkexzh dh miyC/krk ds v/khu fdlh vU; {ks=kh; Hkk"kk esa vk;ksftr fd;k tk ldrk gSA 

ikB~¸kØe lkexzh% lhchvkbZMh dk;ZØe lapkfyr djus ds fy, vkjlhvkbZ }kjk vuqeksfnr izf'k{k.k laLFkku 

f'k{kk£Fk;ksa dks laxr lkexzh vkSj l=k ;kstuk,a eqgS;k djok,xkA izf'k{k.k laLFkku f'k{kkFkhZ dh t:jrksa ds 

vuqlkj vaxzsth lkexzh dk {ks=kh; Hkk"kkvksa ;k lqyHk Lo:iksa esa vuqokn djok ldrs gSaA

ijh{kk% fo'ks"k f'k{kk vkSj fnO;kaxrk iquokZl esa izek.k&i=k@fMIyksek Lrj ds ikB~¸kØeksa ds laca/k esa ,uchbZvkj] 

2018 dh ijh{kk ;kstuk ds vuqlkj dk;ZØe dh ijh{kk,a lapkfyr gksxhA
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Ø- la- ds ih , lS)kafrd ¼?kaVs½ izk;ksfxd ¼?kaVs½

1 lekos'kh lkeqnkf;d fodkl 115.5 172.5

2 ewY;kadu vkSj gLr{ksi 115.5 172.5

3 O;kolkf;d O;ogkj vkSj fparu'khy vH;kl 57 87

dqy 288 432

lS)kafrd % O;kogfjd ¼izfr'kr½ 40 60

dqy ?kaVs 720

çeq[k fu"iknu {ks=k%

ds ih , I % lekos'kh lkeqnkf;d fodkl ¼vkbZlhMh½

;wfuV ekWM~¸kwy ?kaVs

;wfuV ,d % 

lhchvkbZMh 

voèkkj.kkvksa vkSj 

fufgrkFkks± dk Kku 

izn£'kr djuk

ekWM~¸kwy 1 % leqnk;] fnO;kaxrk vkSj fodkl

24

ekWM~¸kwy 2 % fnO;kaxrk vkSj fo/kk;h leFkZu ds ekWMy

ekWM~¸kwy 3 % lekos'k dk leFkZu djus okys ljdkjh dk;ZØe 

ekWM~¸kwy 4 % vkbZlhMh ds fy, lkeqnkf;d l'kfädj.k vkSj lalk/ku 

tqVkuk

;wfuV nks % leqnk; 

dks fu;ksftr 

djuk vkSj mudh 

izksQkby cukuk 

ekWM~¸kwy 1 % lkeqnkf;d fu;kstu ds fy, ifjlaifÙk vk/kkfjr n`f"Vdks.k

84
ekWM~¸kwy 2 % Hkkxhnkjh j.kuhfr;ksa dh vk;kstuk vkSj dk;kZUo;u

ekWM~¸kwy 3 % lkeqnkf;d cSBdksa dh vk;kstuk vkSj lapkyu

ekWM~¸kwy 4 % leqnk; dh eS¯ix rFkk izksQkby cukus ds fy, j.kuhfr;k¡

lhchvkbZMh dk;ZØe dk <kapk vkSj ijh{kk iSVuZ
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;wfuV ekWM~¸kwy ?kaVs

;wfuV rhu % 

ljdkjh lajpukvksa 

ds lkFk dk;Z 

ekWM~pkwy 1 % LFkkuh; fudk;ksa ds lkFk laidZ

54
ekWM~¸kwy 2 % ljdkj ds {ks=kh; la;kstuksa ds lkFk fu;kstu

ekWM~¸kwy 3 % orZeku fLFkfr vkSj vuqikyu dh lhek dk ewY;kadu

ekWM~¸kwy 4 % vkbZMh y{;ksa ds fy, :fp vkSj izfrc)rk cuk, j[kuk

;wfuV pkj % 

lkeqnkf;d 

dk;Zokgh dks liksVZ 

djuk 

ekWM~¸kwy 1 % ,d ifjorZu ,tsaV ds :i esa dk;Z djuk

102

ekWM~¸kwy 2 % lkeqnkf;d izkFkfedrkvksa dk fu/kkZj.k

ekWM~¸kwy 3 % usVodZ fu;kstu vkSj lg;ksx djuk

ekWM~¸kwy 4 % lHkh ukxfjdksa ds fy, ijke'kZ dks liksVZ djuk 

ekWM~¸kwy 5 % lkeqnkf;d ifj;kstukvksa vkSj vfHk;kuksa dks ysuk

;wfuV ikap % 

lkeqnkf;d 

dk;Zokgh dks liksVZ 

djuk 

ekWM~¸kwy 1 % vxzf.k;ksa dh igpku ds fy, Hkkxhnkjhiw.kZ n`f"Vdks.k dk mi;ksx 

djuk

24ekWM~¸kwy 2 % usr`Ro dkS'kyksa dk fodkl djuk

ekWM~¸kwy 3 % vxzf.k;ksa ds fy, lalk/kuksa dks fu;ksftr djuk

ekWM~¸kwy 4 % lewg Lo izfrc)rk vkSj Lo&izHkkoksRikndrk izkIr djuk 

dqy ?kaVs 288

çeq[k fu"iknu {ks=k%

ds ih , II % vkadyu vkSj gLr{ksi ¼, ,.M vkbZ½

;wfuV ekWM~¸kwy ?kaVs

;wfuV ,d %  
fnO;kaxrk dks leÖkuk

ekWM~¸kwy 1 % fnO;kaxrk vkSj O;fä;ksa rFkk ifjokjksa ij blds dk;kZRed 
izHkko

36
ekWM~¸kwy 2 % fnO;kaxrk ds ekWMy vkSj lhchvkbZMh izSfDVl ij muds izHkko

ekWM~¸kwy 3 % ljdkjh ;kstuk,a vkSj lgk;rk izko/kku vkSj izfØ;k,a
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;wfuV ekWM~¸kwy ?kaVs

;wfuV nks %  
vkdyu vkSj 
vk;kstuk 

ekWM~¸kwy 1 % ldkjkRed dk;Zdj.k laca/k

57

ekWM~¸kwy 2 % fnO;kaxrk ds fy, tkap

ekWM~¸kwy 3 % ifj.kkeksa dh leh{kk vkSj O;k[;k djuk

ekWM~¸kwy 4 % ifj.kke vkSj fu"d"kks± dk laizs"k.k vkSj mu ij ppkZ djuk

ekWM~¸kwy 5 % ,d lg;ksxkRed] 'kfä&vk/kkfjr n`f"Vdks.k dk mi;ksx 
djds vko';drkvksa dk fo'ys"k.k

ekWM~¸kwy 6 % ;FkkFkZoknh vkSj vkdka{kkRed ;kstuk vkSj y{;&fu/kkZj.k dk 
leFkZu djuk

;wfuV rhu % Kku] 
la;kstuksa vkSj jsQjy 
dks lqdj cukuk 

ekWM~¸kwy 1 % mfpr] le; ij tkudkjh iznku djuk

51ekWM~¸kwy 2 % izek.ku dks lqdj cukuk

ekWM~¸kwy 3 % mi;qä lsokvksa ds fy, yksxksa dk fu/kkZj.k vkSj mudk la;kstu

;wfuV pkj %  
cgq&{ks=kd gLr{ksi dk 
liksVZ eqgS;k djokuk 

ekWM~¸kwy 1 % Hkwfedk ds Ldksi esa gLr{ksi dh leÖk dk izn'kZu djuk 

144

ekWM~¸kwy 2 % fnO;kaxtu ds lexz fodkl esa o`f) djuk 

ekWM~¸kwy 3 % lgk;d vkSj iquokZlkRed midj.kksa dh fQ¯Vx vkSj izf'k{k.k 
dks liksVZ djuk

ekWM~¸kwy 4 % f'k{k.k vfHkfoU;kl vkSj xfr'khyrk rduhd

ekWM~¸kwy 5 % fofHkUUk rjhdksa dk mi;ksx djds laizs"k.k 

ekWM~¸kwy 6 % ekufld LokLF; leL;kvksa okys yksxksa ds lkFk dk;Z djuk 
vkSj mudk leFkZu djuk

ekWM~¸kwy 7 % ifjokj vkSj vU; djhch yksxksa dks liksVZ djuk

ekWM~¸kwy 8 % fuxjkuh vkSj ewY;kadu gLr{ksi

dqy ?kaVs 288
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çeq[k fu"iknu {ks=k%

ds ih , III % O;kolkf;d O;ogkj vkSj ¯pru'khy vH;kl

;wfuV ekWM~¸kwy ?kaVs

;wfuV ,d % 

Hkwfedk vis{kkvksa vkSj 

vko';drkvksa dks iwjk 

djuk 

ekWM~¸kwy 1 % Hkwfedk dh O;kogkfjd vkSj ykWftfLVd vko';drkvksa dks 

ysuk 

36
ekWM~¸kwy 2 % fof/kd vkSj uSfrd :i ls dk;Z djuk

ekWM~¸kwy 3 % ,d Vhe esa izHkkoh <ax ls dke djuk

;wfuV nks% 

dk;Z vkSj mÙkjnkf;Roksa 

dk vk;kstu vkSj izca/ku

ekWM~¸kwy 1 % dk;Z ;kstuk rS;kj djuk

69ekWM~¸kwy 2 % vkdfLedrk dk izca/ku

ekWM~¸kwy 3 % izys[ku vkSj fjiks¯Vx dks iwjk djuk

;wfuV rhu %  

O;fäxr dq'ky{kse vkSj 

lrr~ f'k{kk cuk, j[kuk

ekWM~¸kwy 1 % O;fäxr dq'ky{kse dh fuxjkuh vkSj mls cuk, j[kuk

30
ekWM~¸kwy 2 % fujarj lq/kkj dh vk;kstuk vkSj fuxjkuh

dqy ?kaVs 135
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ds ih ,@
pj.k

vf/kxe ifj.kke O;ogkfjd lS)kafrd dqy

vkbZ lhMh 1 izklafxd lekos'kh fodkl fl)karksa dks leÖkrk gSA fnO;kaxrk ij 
ckèkkvksa dk izHkko Li"V djrk gSA leqnk; lekos'ku vfèkns'k dh fufgr 
laxr fof/k;ksa dks Li"V vkSj mudk izys[ku djrk gSA l'kfädj.k 
vkSj Lo&izfrc)rk dks c<+kok nsus okyh j.kuhfr;ksa dk o.kZu djrk 
gSA ifjokjksa dks vf/kd ls vf/kd laca/k ds fy, izksRlkfgr djrk gSA 
ihvkj, dh O;k[;k djrk gS vkSj eq[; fgr/kkjdksa dks eSi djrk gSA

10 30 40

2 orZeku igqap ij MsVk ,d=k djrk gS] leqnk; oapu esa ;ksxnku djus 
okys dkjdksa dh igpku djrk gS] udkjkRed n`f"Vdks.k dk eqdkcyk 
djus ds fy, rdZ eqgS;k djokrk gSA fHkUUk fnO;kaxrk fLFkfr;ksa ds 
fy, lgh oS/kkfud izko/kku dks ykxw djrk gS vkSj yksxksa dks mi;qä 
ik=krk ls tksM+rk gS] ftuesa igqapuk dfBu gks 'kkfey gSA dk;ZØeksa 
dh l'kfädj.k fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrk gSA fnO;kaxtuksa ds lkFk 
viuh Lo;a dh izSfDVl] varn`Zf"V izkIr djus vkSj fnO;kaxtuksa ds 
usr`Ro dks izkIr djrs gq, ,d l'kä n`f"Vdks.k izn£'kr djrk gSA 
varj&{ks=kd lekos'ku dks csgrj cukus ds fy, xkao ds vxzf.k;ksa dks 
izksRlkfgr djrk gSA leqnk; ds fy, f'kfojksa vkSj lalk/kuksa dks ykus esa 
lgk;rk djrk gSA j.kuhfrd lkeqnkf;d eS¯ix dh vk;kstuk cukrk 
gS vkSj mls iwjk djrk gSA

30 20 50

3 xzkeh.k Lrj ij vuqikyu ij fjiksVZ nsrk gSA ftEesnkfj;ksa ds ckjs 
esa ÝaVykbu vxzf.k;ksa dks eukrk gSA vfHk;ku pykus ds fy, vf/
kdkfj;ksa ls vko';d funsZ'k izkIr djrk gSA lVhdrk ls fo/kku dks 
ykxw djds lkeqnkf;d ifjorZu dks lqdj cukrk gSA fnO;kaxrk ij 
lkeqnkf;d n`f"Vdks.k dh rqyuk djrk gS vkSj lekos'k ds fy, ppkZ 
djus ds fy, budk mi;ksx djrk gSA ihvkj, ds ek/;e ls leqnk; 
dk lapkyu vkSj ekxZn'kZu djrk gSA Mhihvks esa {kerk dk leFkZu 
vkSj fuekZ.k djrk gS] mUgsa vf/kd Lo&izfrc) rFkk Lo&funsZf'kr 
ijke'kZ ds fy, l'kä cukrk gSA

50 10 60

, vkSj 
vkbZ

1 ,d 'kfä&vk/kkfjr n`f"Vdks.k dk mi;ksx djrk gSA fnO;kaxrk ds 
va/kfo'oklh  er dk izfrokn djrk gSA izklafxd oS/kkfud fof/k;ksa 
vkSj izko/kkuksa dks izysf[kr djrk gSA cqfu;knh lokyksa ds tokc esa 
lVhd tkudkjh iznku djrk gSA fnO;kaxrk izek.ku@;wMhMh lfgr] 
fuèkkZfjr izk:iksa dk mi;ksx djrs gq, ewY;kadu ifj.kkeksa dk izys[ku 
djrk gSA fuEu fgr dh tkudkjh dks lVhd vkSj lEekutud :i 
ls laizsf"kr djrk gSA cgq&{ks=kh; gLr{ksi esa o.kZu vkSj lgk;rk djrk 
gSA ifjokj ds lnL;ksa ds izf'k{k.k esa Hkkx ysrk gSA bl ij ppkZ djrk 
gS fd ekStwnk ikfjokfjd lalk/kuksa dk mi;ksx dSls fd;k tk ldrk 
gSA dq'ky{kse esa lq/kkj ds fy, vyx&vyx j.kuhfr;k¡ cukrk gSa] mu 
fLFkfr;ksa dh igpku djrk gS tgk¡ budh vko';drk gks ldrh gSA

10 30 40
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lhchvkbZMh % ,d ¯lgkoyksdu

ds ih ,@
pj.k

vf/kxe ifj.kke O;ogkfjd lS)kafrd dqy

2 de Li"V fnO;kaxrk fLFkfr;ksa dh igpku djrk gSA mu cqfu;knh 
vkdyuksa dk p;u vkSj iz'kklu djrk gS ftlesa ifjokj dh 'kfä ds 
iz'u 'kkfey gksrs gSaA fjiksVZ cukrk gS] lgh jsQjy iFkksa dh igpku 
djrk gS] vkSj mfpr :i ls lan£Hkr djrk gSA lh[kh xbZ j.kuhfr;ksa 
dk mi;ksx djrs gq,] laosnu'khy tkudkjh dk laizs"k.k djrk gSA 
lg;ksxkRed vk;kstuk vkSj y{;&fu/kkZj.k dks lqdj cukrk gSA 
le;c) rjhds ls lalk/kuksa vkSj vU; izklafxd tkudkjh ds ckjs esa 
crkrk gSaA vko';drkvksa dh ,d J`a[kyk ds fy, ewyHkwr gLr{ksiksa dk 
mica/k djrk gS vkSj vU;ksa dks izf'kf{kr djrk gSA

30 20 50

3 ekufld jksx lfgr fnO;kaxrk dh igpku djus ds fy, vkjihMCY;wMh 
vf/kfu;e 2016 dh 21 fnO;kaxrkvksa dh leÖk dk mi;ksx djrk gSA 
lVhdrk dks izHkkfor djus okyh ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa ysrs gq, 
dk;kZRed vkdyu dks iwjk djrk gSA izfrjks/k ij dkcw ikus ds fy,] 
ifjokj esa lg;ksxkRed vk;kstuk dks lqdj cukrk gSA ;kstukvksa esa 
lkeF;Z lfEefyr djrk gS vkSj ekStwnk lalk/kuksa dk mi;ksx djds 
ifjokj dh lalk/ku laiUUkrk dks lqdj cukrk gSA mfpr HkkoukRed 
leFkZu iznku djrk gS vkSj csgrj leFkZu iznku djus ds fy, vius 
Lo;a ds O;ogkj dks lek;ksftr djrk gSA

50 10 60

ihch 
vkjih

1 fu/kkZfjr izk:i ds izfr dk;Z ;kstuk rS;kj djrk gSA fu/kkZfjr dk;ks± 
dks le; ij iwjk djrk gSA Vhe esa fofHkUu dkS'ky lsVksa ijppkZ 
djrk gSA vkpkj lafgrk] fof/k] uSfrd vko';drkvksa ds izklafxd 
dksM dk o.kZu djrk gSA fnO;kaxrk ds izfr mÙkj ij ¯pru djrk gS 
vkSj laHkkfor pqukSfr;ksa dh igpku djrk gSA Kku varjky ds ckjs esa 
QhMcSd ds fy, [kqyk gS vkSj ihMh ds voljksa dks ryk'krk gSA

10 20 30

2 dk;ZHkkj dk izca/ku djrk gS vkSj ;kstukvksa dks ykxw djrk gSA nwljksa 
ds lkFk lg;ksx djrk gS vkSj ldkjkRed Vhe ds dk;Zdj.k dks 
c<+kok nsrk gSA ftEesnkj vkSj fu"i{k O;ogkj dk izn'kZu djrk gS] 
xksiuh;rk vkSj i`"BHkwfe dk /;ku j[krk gSA Lo;a ds dq'ky{kse ds fy, 
ftEesnkjh ysrk gS vkSj leFkZu dk mi;ksx djrk gSA fujarj f'k{kk ds 
voljksa dk ykHk mBkrk gSA

20 10 30

3 nh?kZdkfyd y{;ksa ds fopkj esa ;kstuk,a cukrk gSA cnyrh gqbZ 
vko';drkvksa dk izca/ku djrk gSaA ldkjkRed dq'ky{kse O;ogkjksa 
esa 'kkfey gksrk gSa vkSj ,slk djus ds fy, lfØ; :i ls nwljksa dk 
leFkZu djrk gSaA fojks/kh n`f"Vdks.k ds lkFk dk;Z djrs le; fu"i{krk 
izn£'kr djrk gSA ,lvksih esa u, vH;kl funsZ'kksa vkSj ifjorZuksa dks 
lekfgr djrk gSA Hkwfedk dh fo'ks"k t:jrksa vkSj vko';drkvksa dks 
/;ku esa j[krs gq, tkjh vfèkxe ds lzksr <wa<rk gS rFkk mUgsa ysrk gSA

30 10 40

dqy % 240 160 400
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ijh{kk iSVuZ %

 izR;sd pj.k ds fy, fl)kar vkSj izk;ksfxd C;kSjs vkSj vf/kxe ifj.kkeksa ds lkj ds lkFk ijh{kk iSVuZ vxys 

i`"B ij fn;k x;k gSA rhu ds ih , ds laiw.kZ ewY;kadu esa 400 vad gksrs gSa& lS)kafrd ds fy, 160 vad vkSj 

izk;ksfxd ds fy, 240 vadA C;kSjk fuEukuqlkj gSa %

Ø- la- ds ih , lS)kafrd çk;ksfxd ldy ;ksx

1 lekos'kh lkeqnkf;d fodkl ¼vkbZlhMh½ 60 90 150

2 vkdyu vkSj gLr{ksi ¼, ,aM vkbZ½ 60 90 150

3 O;kolkf;d O;ogkj vkSj ¯pru'khy vH;kl 40 60 100

dqy 160 240 400

izk;ksfxd

 ikB~¸kØe ds vuqlkj izeq[k fu"iknu {ks=k ¼ds ih ,½A

ewY;kadu dh ;kstuk

 ,uchbZvkj vkjlhvkbZ] 2018 dh ijh{kkvksa dh ;kstuk esa fd, x, izko/kku ds vuqlkjA

izek.k&i=k fn;k tkuk

 jk"Vªh; iquoklZ ijh{kk cksMZ mÙkh.kZrk izek.k&i=k iznku djsxkA

izk;ksfxd fjdkWMZ izLrqr djus ds fy, fn'kkfunsZ'k %

 ewY;kadu ds fy, O;kogkfjd fjdkWMZ izLrqr djus ds fy, fuEufyf[kr fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu fd;k tkuk 

pkfg, %

1- izR;sd ekWM~¸kwy ds fy, ,d vyx O;kogkfjd fjdkWMZ izLrqr fd;k tkuk pkfg,A

2- gLrfyf[kr izk;ksfxd fjdkMZ Likbjy ckmaM esa izLrqr fd;k tkuk pkfg,A

3- izk;ksfxd fjdkWMZ LFkkuh; Hkk"kkvksa esa rS;kj fd, tk ldrs gSaA bl rjg ds fjdkWMZ i;Zos{kdksa }kjk  

izekf.kr izR;sd dk;Z ds vaxzsth lkjka'k ds lkFk izLrqr fd, tk ldrs gSaA

4- vafre frfFk ds ckn izkIr izk;ksfxd fjdkWMZ fdlh Hkh fLFkfr esa Lohdkj ugha fd, tk,axsA



22

lhchvkbZMh % ,d ¯lgkoyksdu

ikB~¸kØe 'kqYd %

fooj.k vkjlhvkbZ dks osclkbZV www.rehabcouncil.nic.in ij  miyC/k gSA

vkosnu QkeZ %

 vkosnu i=k ifj"kn~~ dh osclkbV www.rehabcouncil.nic.in ,oa vuqeksfnr f'k{k.k laLFkku@jk"Vªh; 

laLFkku dh osclkbZV ls MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA

'kqYd] vkosnu QkeZ] fn'kkfunsZ'k
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Hkkjr dh iquokZl ifj"kn] ubZ fnYyh

lhchvkbZMh izf'k{k.k dk;ZØe esa izos'k ds fy, vkosnu i=k

vkosndksa dks lykg nh tkrh gS fd os QkWeZ dks /;ku ls Hkjsa vkSj lacaf/kr izf'k{k.k laLFkku esa vko';d i=kktkr ds lkFk tek djsaA  ijh{kk,a 
jk"Vªh; iquokZl ijh{kk cksMZ ¼,uchbZvkj½] vkj lh vkbZ  }kjk vk;ksftr dh tk,axhA vkosnd ifj"kn dh osclkbV www.rehabcouncil.nic.
in ij ,uchbZvkj dh ijh{kk dh ;kstuk ,oa  fofu;eksa dk fooj.k ns[k ldrs gSaA

QkeZ la[;k¡ %

1- ukekadu la[;k

eSa lhchvkbZMh izf'k{k.k dk;ZØe esa izos'k ds fy, Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~ }kjk vuqeksfnr çf'k{k.k laLFkkuks esa 

fuEufyf[kr ojh;rk Øe esa vkosnu djuk pkgrk@pkgrh gw¡A

çFke ojh;rk çf'k{k.k laLFkku uke ¼iw.kZ irk lfgr½

  _______________________________________________________________________________________________________________

  _______________________________________________________________________________________________________________

f}rh; ojh;rk çf'k{k.k laLFkku uke ¼iw.kZ irk lfgr½

  _______________________________________________________________________________________________________________

  _______________________________________________________________________________________________________________

r`rh; ojh;rk çf'k{k.k laLFkku uke ¼iw.kZ irk lfgr½

  _______________________________________________________________________________________________________________

  _______________________________________________________________________________________________________________

1- mEehnokj dk uke

2- firk dk uke

3- ekrk dk uke

4- Mkd dk  iwjk irk edku la[;k ds lkFk] xyh dk uke] 
ihvks] fiu dksM

5- tUe frfFk ¼fnukad@eghuk@o"kZ½

6- jk"Vªh;rk

7- eksckby uacj

8- oSdfYid eksckby ua-

9- bZesy vkbZ Mh

10- vk/kkj dkMZ la[;k

11- ukSdjh is'kk gks ;k csjkstxkj Ñi;k fVd djsa ¼½ gk¡ ugha

12- ;fn dk;Zjr gSa rks] dk;kZy; dk irk vkSj VsyhQksu uacj 
fy[ksaA

irk %

Vsy ua-%

13- ;fn ,llh@,lVh@vkschlh@ihMCY;wMh@bZMCY;w,l 
Js.kh ls lEcaf/kr gSa rks Ñi;k  fVd ¼½ djsa] ,oa  l{ke 
izkfèkdkjh }kjk tkjh fd;s x,  izek.k i=k dh Loizekf.kr 
Nk;kizfr layXu djsa

,llh ,lVh vkschlh

ihMCY;wMh bZMCY;w,l

14- 'kS{kf.kd ;ksX;rk dk uke cksMZ@fo'ofo|ky; mÙkh.kZ o"kZ fo"k; izkIrkad %

10oh

12oh

Lukrd

ijkLukrd ,oa mPp ;ksX;rk

bl QkWeZ ds lkFk mijksä dkWye esa mYysf[kr 'kS{kf.kd ;ksX;rk dh izekf.kr izfr;ka layXu djsa

viuk Loizekf.kr 
uohure

ikliksVZ vkdkj  
¼4×5 lseh½ dk QksVks 

fpidk,a
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?kks"k.kk

eSa ,rn~}kjk ?kks"k.kk djrk@ djrha gwa fd eSaus lhchvkbZMh izf'k{k.k dk;ZØe esa izos'k ds fy, ik=krk 'krks± dks i<+ vkSj leÖk fy;k gSA eSa 
U;wure ik=krk ekunaM dks iwjk djrk@djrha gwa vkSj bl laca/k esa izklafxd tkudkjh vkSj i=kktkr iznku djrk@djrha gwaA fdlh Hkh 
tkudkjh ds xyr ;k Hkzked ik, tkus dh fLFkfr esa] esjh mEehnokjh vkjlhvkbZ ;k lacaf/kr izf'k{k.k laLFkku }kjk fdlh Hkh le; fujLr 
dh tk ldrh gSA

LFkku%

fnukad%  mEehnokj ds gLrk{kj

Ñi;k /;ku nsa

1- ;ksX;rk vkSj vU; ijh{kkvksa dh vadrkfydk vkSj izek.k i=k dh Nk;kizfr ¼fof/kor izekf.kr½ dk 2 lsVA

2- tkfr izek.k i=k ¼,llh@,lVh@vkschlh@ihMCY;wMh@bZMCY;w,l½] ;fn ykxw gks

dk;kZy; ds mi;ksx ds fy,

}kjk izkIr Mkd gkFk

QkWeZ izkfIr dh frfFk ____________________________________________

izos'k ds fy, ik=k@ik=k ugha __________________________________

vLohÑr djus dk dkj.k ___________________________________

fnukad % ¼izos'k izHkkjh dk uke ,oa gLrk{kj
 izf'k{k.k laLFkku dh eqgj lfgr½

ijh{kk fooj.k

Ø-la- fooj.k 'kqYd izf'k{k.k laLFkku dks ns; 'kqYd

1. ukekadu 'kqYd #- 500.00 #- 500

2. ijh{kk 'kqYd #- 150.00 #- 150 çfr isij
¼lS)kafrd vkSj O;kogkfjd½

3. vadrkfydk 'kqYd #- 50.00 #- 50

4. izek.ki=k 'kqYd #- 50.00 #- 50

5. dwfj;j@Mkd izs"k.k 'kqYd vkSj QksVksdkWih 'kqYd #- 110.00 #- 110
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


uewuk izfr

lhchvkbZMh izf'k{k.k dk;ZØe ds fy, fo|kFkhZ dk igpku i=k

¼izf'k{k.k laLFkku }kjk tkjh fd;k tk,xk½

izf'k{k.k laLFkku dk uke vkSj irk% ..........................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

ukekadu la[;k

uke

tUe frfFk

vk/kkj la[;k

i=kkpkj ds fy, irk

dk;ZØe dk uke

Q+ksu uacj Q+ksu uacj

bZesy vkbZMh

tkjh djus dh frfFk rd oS/k gS

¼izf'k{k.k laLFkku ds gLrk{kj vkSj eqgj½

izf'k{k.k laLFkkuksa dh jkT;okj lwph ifj"kn~ dh osclkbV www.rehabcouncil.nic.in  ij miyC/k gSA

QksVksxzkQ
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